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Background and Objective: Complex and sometimes unknown factors affect 

the quality and quantity of students' learning and their academic achievement. 

One of the factors that due to the severity of its effects on academic achievement 

has received more attention from experts and has sometimes been considered as 

an independent factor, is academic motivation. Therefore, this was done with all 

the connections between the dimensions and academic achievement in the 

Faculty of Nursing and Midwifery of Zahedan. 

Methods: The present study is a descriptive-analytical cross-sectional study that 

was performed on 255 students of Zahedan School of Nursing and Midwifery, 

who were selected by stratified sampling method. Walrand academic motivation 

questionnaire was used to collect data. In order to evaluate the students 'academic 

achievement, the average of the students' previous semesters was used and the 

obtained data were analyzed using descriptive and analytical statistical tests. 

Findings: The results showed that students' motivation has a direct and 

significant relationship with their academic performance. In addition, students' 

academic motivation has a significant relationship with age, gender, field of study 

and being in a university for several years p≤0 / 05. 
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Conclusion: The results indicate that students' academic achievement requires 

coordination and interaction between different dimensions of motivation, so it is 

suggested that officials and medical education planners pay more attention to the 

components of motivation. 
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 باشد.می IR.KMU.REC.1400.563 و کد اخلاق 000000004به شماره  معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی کرمان حاصل طرح پژوهشی مصوب مقالهاین 

 .جراحی - یداخل یگروه پرستار ،زاهدان یدانشگاه آزاد اسلام ،، زاهدانرانیا آدرس:               سکینه مظلوممسئول مقاله: نویسنده  *
 mazlooms1@gmail.com :رایانامه                                     00044003400     تلفن:   

 

 مایی زاهدانپرستاری و ما دانشکدهجویان دانشابعاد انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی در  بررسی ارتباط بین
 

 4(MSc) سکینه مظلوم ،3 (DhP) فریده رزبان ،2(.MSc) اسما عبدالله یار ،1 (PhD)  سرحدیمهدیه 

 

 کرمان، ایران. پزشکی کرمان، علوم دانشگاه رازی، مامایی و پرستاری دانشکده دانشجویی، تحقیقات کمیته .1

 ، ایران.کرمان پرستاری و مامایی زرند، دانشگاه آزاد اسلامی کرمان، دانشکدهجراحی،  –گروه پرستاری داخلی  .2

 پزشکی کرمان، کرمان، ایران. علوم دانشگاه رازی، مامایی و پرستاری دانشکده دانشجویی، تحقیقات ویژه، کمیته هایمراقبتگروه  .3

 .رانیا ،زاهدان ،زاهدان یدانشگاه آزاد اسلام ،جراحی – یداخل یگروه پرستار .4
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 آنان یلیتحص شرفتیپ و انیدانشجو یریادگی تیمک و تیفکی ایناشناخته و دهیچیپ عوامل :هدف و سابقه

 موردتوجه یلیتحص شرفتیپ در خود راتیتأث شدت جهت به هک یعوامل از یکی .دهدمی قرار ریتأث تحت را

 یلیتحص زهیانگ است، قرارگرفته موردبررسی مستقل عامل یک عنوانبه خود گاه و بوده متخصصان شتریب
 دانشکدهن شجویانو پیشرفت تحصیلی در دا تحصیلیه نگیزاابعاد ارتباط بین  سیربر باهدف مطالعهلذا این  .است

 .انجام گردیدپرستاری و مامایی زاهدان 

نفر از  222که بر روی  تحلیلی از نوع مقطعی است -پژوهش حاضر یک مطالعه توصیفی: هاروشمواد و 
م گرفت. بودند انجاشده انتخاب ایگیری طبقهنمونهکه به روش  پرستاری و مامایی زاهدان دانشکدهدانشجویان 
جهت بررسی پیشرفت تحصیلی  .استفاده گردید رندها از پرسشنامه انگیزش تحصیلی والآوری دادهجهت جمع

ا استفاده های حاصل بو آنالیز دادهگذشته دانشجویان استفاده گردید  یهاترمدانشجویان نیز از میانگین معدل 
 .آماری توصیفی و تحلیلی انجام شد یهاآزموناز 

مستقیم و  رابطه آمده نشان داد که میزان انگیزش دانشجویان با عملکرد تحصیلی آناندستبه جینتا ها:یافته
ارتباط  حصیلیتتحصیلی و سال  رشتهداری دارد. علاوه براین انگیزش تحصیلی دانشجویان با سن، جنس، معنی
 .(≥ p 52/5 (دار داردمعنی

 نیب تعامل و یهماهنگ مستلزم انیدانشجو یلیتحص شرفتیپ هک است نیا از کیحا جینتا گیری:نتیجه
 هایمؤلفه به کیپزش آموزش زانیر برنامه و مسئولان شودمی شنهادیلذا پ ،است یزشیانگ مختلف ابعاد

 .دارند مبذول یشتریب توجه زشیانگ
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 دانشجویان، یلیتحص زشیانگ ،یلیتحص شرفتیپ های کلیدی:واژه
 

پرستاری و  دانشکدهویان جدانشابعاد انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی در  بررسی ارتباط بینمظلوم. سکینه  فریده رزبان، اسما عبدالله یار،، سرحدیمهدیه : استناد

 .42-25صفحه (:1 دوره) 15 شماره ؛1455 سال، آموزش پزشکی فصلنامه دو .مامایی زاهدان
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 سابقه و هدف

ت و افاـکتشات، ادـتولیها، نوآوری غلبا هـکدهند ن مینشاها بررسی .(1) وا میدارد فعالیت بهد را از درون فر که نیدرو ستای اه پدیدهنگیزا

شده در سه سازه انتظار )باورهای یاد گرفتهبر شناختی انگیزش -الگوی عمومی اجتماعی .(3, 2)اشدبمی بالاو انگیزه  همتاز  یـناشها خلاقیت

, 4)ستوار استا (و عاطفه )میزان اضطراب فرد هنگام امتحان (ر شدن در فعالیت تحصیلیارزش )دلایل یادگیرنده برای درگی (،خصوص انجام تکلیف

 درصدد روانشناسان ر،یاخ هایدهه در که (6)ه هستنگیزن، انشجویادا تحصیلی پیشرفت برتأثیرگذار  ائلـمسترین از مهم یکی به همین دلیل، .(2

 ،یخانوادگ ،یتیشخص یرهایمتغ هک دهدمی نشان آنان پژوهش هاییافته ند.ابوده یلیتحص شرفتیپ زشیانگ در مؤثر عوامل ییشناسا و یبررس

 و عام طوربه یتیشخص یرهایمتغ ،در این زمینه نشان داد که ایمطالعه مثال،عنوانبه .(5, 7)باشندمی مرتبط سازه نیا با یاجتماع و یدانشگاه

 انگیزههمچنین نوعی تحصیلی  انگیزه .(9)مؤثرند انیدانشجو شرفتیپ و یریادگی بر خاص، طوربه یلیتحص شرفتیپ زشیانگ و نفسعزت

 افراد انگیزشی -فرایندهای شناختی  بر اثرگذاری از طریق این سازه مؤثر است. تحصیلی هایفعالیتکه بر انواع مختلف هست شناختی فراگیر روان

 زهیانگ .اندکرده میتقس یرونیب و یدرون زهیانگ یعنی ،یاصل گروه دو به را زشیانگ نظران،صاحب.  (15)مؤثر است تحصیلی دانشجویان پیشرفت بر

 دست یخاص تیفعال به یمستقل باهدف یرونیب زهیانگ ریتأث تحت فرد کهدرحالی ردهک جادیا ت،یفعال یک انجام یبرا را لازم تیجذاب یدرون

یا  لیتوانایی انجام فعالیت موردنظر، دلا دربارهباورهای شخصی  هدربرگیرندبعدی است که سه پدیدهآموزشی انگیزه یک  حوزهدر  .(11, 7)زندمی

 انیپا به یبرا را لازم کتحر افراد زه،یانگ نیا با .(12, 7)اهداف فرد برای انجام آن فعالیت و واکنش عاطفی مرتبط با انجام آن فعالیت هست

 تیموفق بتوانند بالاخره تا کنندمی خود دنبال ارک در یستگیشا از ینیمع درجه به یابیدست ای هدف به دنیرس ف،یلکت یک آمیزموفقیت رساندن

 بر نگیرندگادیا قبلی نشدا که یرطوه بط وجود دارد تباه ارزـنگیو ا گیریدیان میا. (11)ندینما سبک یلیتحص شرفتیپ و یریادگی امر در را لازم

 نهایی هدف به رسیدن یبرا را یبیشتر زحمت و رنج و فعالیت باشد، بیشتر تحصیل و آموختن یبرا فرد انگیزه هرچه تـسا مؤثرن ناه آنگیزا

 و گیردمی یجد را درسی تکالیف داشت، خواهد درس به خوبی توجه باشد، بالایی تحصیلی انگیزه یدارا یادگیرنده اگر مثلاً .شد خواهد متحمل

 ازلحاظ انیدانشجو بااینکهاست  شدهدیده ارهابلذا  .(13)بگیرد یاد ،آموزندمی او به درس کلاس در ازآنچه بیش اطلاعاتی کندمی سعی آن بر علاوه

 یریادگی در تنهانه تفاوت نیا . دارند گریکدی با یادیز هایتفاوت یلیتحص شرفتیپ رد اما ،هستند هم مشابه اریبس یریادگی استعداد و ییتوانا

ه نگیزا که یادفر؛ اندن دادنشا دخوت مطالعا در کیت و کول. (14)خوردمی چشم به زین هاآن یرعلمیغ هایفعالیت ریسا در بلکه یلیتحص دروس

 دانشجویان .(12)کنندمی کسبرا  بیشتری موفقیتدهند و م مینجارا ا تریـبیش تکالیف، پذیرندرا می بیشتریهای فعالیت، نددار بالایی تحصیلی

 ادامه به نسبت یکمتر تمایل دانشجویان از دیگر بعضی و دارند یبیشتر یانرژ موفقیت کسب و تحصیل یبرا ایعده ،دارند متفاوتی هایانگیزه

 و انیدانشجو لییتحص زهیانگ یبررس با رابطه در یمتعدد قاتیتحق .(16)آورندنمی دست به موفقیتی افراد گونهاین که است یهیدارند، بدتحصیل

 عوامل ریسا معتقدند و دانندمی یلیتحص تیموفق در میمستق اثر با مؤثر عامل تنها را یلیتحص زهیانگ محققان از یاریبس .است شدهانجام آن تیتقو

 تحصیلی هزـنگیا ازآنجاکهبنابراین  .(17)کنندمی اعمال انیدانشجو یلیتحص روند بر ،یلیتحص زهیانگ قیطر از را خود اثرات نه،یزم نیا در لیدخ

 مهم مرا ینا به اپویو  موفق شیزموآ نظام یکد یجاا برای تـسزم الا ،ن ارتباط داردگیرندگادیا تحصیلی پیشرفتو  گیریدیاان میز بااً تقیمـمس

 ،فراگیر، فرا دهنده یعنی مربوطه هایمؤلفه و آموزش ارتقاء جهت در خود تلاش بر باید آموزشی هاینظام که است بدیهی .دوـش بیشتری توجه

 تحصیلی هنگیزا سطحدن بو پایین، هارکشودر بسیاری از  یـشزمونظام آ شایعت مشکلااز  یکی متأسفانه اما .(15)بیفزایند آموزشی امکانات و محیط

 هاروـکش شیزموم آنظاکند و ها میها و خانوادهدولت متوجهرا  یدیاز یدقتصاو ا فرهنگی، علمیهای زیان سالانه کهباشد ن میگیرندگادیا بیندر 

ه نگیزا نهدرزمیای گسترده یقاتتحق باید تحصیلیه نگیزا کاهشاز  یـناش ن خسارتدکر کم جهت ینابنابر .(15)سازدمی جهامو تحصیلی فتا بارا 

ت تحصیلی و پیشرف تحصیلیه نگیزارتباط بین ا سیربر باهدف هشیوپژ ،دندـش آن بر انهشگروپژس ساا همین بر .دبگیررت صو تحصیلی

 .هندم دنجان انشجویادا
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 هاروشمواد و 

ه در پرستاری و مامایی زاهدان ک دانشکدهتحلیلی از نوع مقطعی هست. جامعه پژوهش را کلیه دانشجویان  -ش حاضر یک مطالعه توصیفیپژوه

دادند. بعد از کسب مجوزهای قانونی تشکیل می ،مشغول به تحصیل بودند 1451-1455و اتاق عمل( در سال  ییتحصیلی )پرستاری، ماما رشتهسه 

اجعه مامایی زاهدان مر پرستاری و دانشکدهبه  ،آمده بین معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی کرمان و زاهدانعملبه هایهماهنگیو 

 شماره و اسم ذکر بدون محقق توسط پرسشنامه ان،یدانشجو به یفرد اطلاعات ماندن محرمانه به دادن نانیاطم ضمنها و و بعد از انتخاب نمونه

مطالعه  وارد و تکمیل کردند را یلیتحص زشیانگ پرسشنامه دانشجو 222 بیترت نیبد .دیگرد آوریجمع سپس و عیتوز آنان نیدر ب ییدانشجو

دند و طبقه انتخاب ش یک عنوانبه این صورت که ابتدا تعداد دانشجویان هر رشته به ،ای تصادفی نسبتی بودهطبقه روش به گیرینمونه .شدند

 دوره از ترمیک ورود به مطالعه عبارت بودند از حداقل یارهایکاملاً تصادفی انتخاب شدند. مع صورتبهسپس دانشجویان متناسب با حجم و رشته 

باشند. معیارهای خروج از تمایل به شرکت در مطالعه داشته و داشته  اشتغال لیتحص به هاداده آوریجمع زمان در باشند و گذرانده را یلیتحص

و  یفرد قسمت بود بخش اول شامل اطلاعات دو شامل پرسشنامه نیها بود. انامهپرسش ناقص لیتکم و ترمیک یبرا صرفاً یمهمان ،مطالعه

 بود. AMS-C28 رندوال یلیتحص زشیانگ اسیدموگرافیک دانشجویان بود، بخش دوم مق

 از (دهی نمره با رتکلی مقیاس اساس ای برگزینه 7سؤال  25شده و دارای کنندگی طراحیخود تعیینمقیاس انگیزش تحصیلی بر مبنای نظریه 

تأیید  مورد کشور از خارج مطالعات در پرسشنامه این یاییپا روایی و .است (موافقم  کاملاً معنای به 7تا  نیستم موافق اصلاً معنای به 1

 محاسبه ( با9810میلانی ) روشن و38/0برابر  آلفای کرونباخ محاسبه با (9831) روحی طتوس ایران نیز  در .(91)است قرارگرفته

پایایی پرسشنامه از طریق همسانی درونی  حاضر نیز، مطالعهدر  .(93, 9)است قرارگرفته مورداستفاده و شدهبومی 33/0 برابر کرونباخ آلفای

 (هیگو 91) یرونیب زشیانگ ،(هیگو 91) یدرون انگیزش مؤلفه سه دارای مذکور مقیاس  .تعیین شد 54/5برابر با و به کمک آلفای کرونباخ 

 .شد محاسبه 911 تا 13 از پرسشنامه کل نمرات محدوده نتیجه در و 7-9از  هرگویه نمرات محدوده ،هست (هیگو 4) یزگیانگبی و

 انگیزه 991-70انگیزگی،بی 11- 13 در نمره دهی پرسشنامه انگیزش تحصیلی با توجه به میانگین و انحراف معیار نمرات بین

جهت بررسی پیشرفت تحصیلی دانشجویان نیز از میانگین معدل  .(19 و10 )بالابود زهیانگ 911-984متوسط، انگیزه 988-998کم،

 تنظیم جهت .گردید استفاده 11 نسخه SPSS افزارها از نرمداده لیوتحلهیتجز جهت گذشته دانشجویان استفاده گردید. یهاترم

این صورت که بعد از بررسی نرمال  به .شد استفاده استنباطی و آمار توصیفی آزمون نای از پژوهش اهداف به رسیدن و جداول

های مستقل و برای گروه tو آزمون  همبستگی پیرسون یهاآزمون گراف و اسمیرونوف ازوها بر اساس آزمون کولمبودن داده

 .استفاده شد α= 08/0داری و رگرسیون چندگانه در سطح معنی آنالیز واریانس

 هاافتهی

( 9/79%) مؤنثها بود و اکثر آن 11/18± 04/8پژوهش در این  کنندگانمشارکت نتایج پژوهش حاضر نشان داد که میانگین سنی

 نتایج پژوهش حاضر همچنین نشان داد که اکثریت افراد تحت مطالعه .( بودند%71دانشجویی )( و ساکن خوابگاه %11/ 98مجرد )

افراد فاقد انگیزه تحصیلی  8/9% انگیزه کم و تنها یدارا 1/98% ها دارای انگیزه زیاد وآن 1/98سطح انگیزه متوسط داشتند % 1/17%

 ±1/91نگیزش دانشجویان )اکلی  نمرهدر دانشجویان نشان داد که کلی  صورتمیانگین ابعاد انگیزش تحصیلی بهبررسی . بودند

انگیزگی بی و 48 /03 ±1/97ی انگیزش درونی هامؤلفه  یانگینم ،10/73 ±08/98 انگیزش بیرونی یهامؤلفهمیانگین  بود، 13/988

 مارهش مشخصات دموگرافیک در جدولدانشجویان برحسب تحصیلی  میانگین نمرات ابعاد انگیزشتوزیع فراوانی و . بود 13/90 9/1±

( بود. نتیجه48/98±88/9و در دانشجویان پسر )( 11/97 ±81/9)میانگین پیشرفت تحصیلی دانشجویان دختر . آورده شده است 9
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کلی انگیزش  نمرهیانگین م. (P ≤08/0دارد )داری وجود آماری تفاوت معنی ازنظر نشان داد که بین دو جنس t-testآزمون آماری 

نتیجه آزمون آماری  .( بود41/983±1/10) ( و در افراد مؤنث91/993±1/11نشان داد که در افراد مذکر ) تحصیلی برحسب جنس

t-test داری وجود ازنظر آماری تفاوت معنی نشان داد که بین دو جنس( 08/0دارد≥ P.)  درونی میانگین عملکرد تحصیلی، انگیزش

د مذکر بیشتر است. انگیزگی در افراولی میانگین بی ،باشدبیرونی تحصیلی در افراد مؤنث نسبت به مذکر بیشتر میتحصیلی و انگیزش 

 ≤009/0)انگیزگی در افراد مذکر و مؤنث موردمطالعه مشاهده شد داری بین میانگین عملکرد تحصیلی و بیازنظر آماری تفاوت معنی

P) . سال  11-91نشان داد که در محدوده سنی سنی مختلف  یهاگروه برحسبکلی انگیزش تحصیلی  نمرهمیانگین

نشان داد که  Anova آزمون آماری نتایج( بود. 71/901±1/91) سال 80-17و ( 41/980±1/10) سال 18-11 ،(1/10±41/983)

بین داد که  یز نشانن post Hoc (tukey)آزمون  یجهنت .(P ≤08/0دارد )داری وجود آماری تفاوت معنی ازنظرها این گروهدر بین 

بررسی میانگین ابعاد انگیزش  .(P ≤08/0دارد )داری وجود آماری تفاوت معنی ازنظر 80-17سال با گروه سنی  11-91سنی  یهاگروه

سال با گروه  11-91انگیزش بیرونی تحصیلی در محدوده سنی که میانگین نشان داد  سنی مختلف نیز یهاگروه برحسبتحصیلی 

 یهاگروهانگیزگی و انگیزش درونی تحصیل بین ولی میانگین بی ،(P ≤08/0دارد )داری وجود ازنظر آماری تفاوت معنی 80-17سنی 

در افراد به ترتیب  سکونت و وضعیت لتأهوضعیت  کلی انگیزش تحصیلی برحسب نمرهمیانگین  .مختلف سنی تفاوتی دیده نشد

( و در 93/984±81/14) کردندیافرادی که با خانواده زندگی م ( و در91/988±1/19متأهل )( و در افراد 11/988±1/18مجرد )

وضعیت  و و عملکرد تحصیلی برحسب وضعیت تأهل بین میانگین ابعاد انگیزش تحصیلی. ( بود71/980±91/17)ساکن خوابگاه  افراد

شته ر مختلف اقتصادی، یهاگروهکلی انگیزش تحصیلی برحسب  نمرهمیانگین  .دیده نشدداری آماری تفاوت معنی ازنظرسکونت 

( و پایین 91/918±84/18متوسط ) ،(91/918±71/89خوب )افراد با وضعیت اقتصادی  دربه ترتیب  تحصیلی و سال

بود و  (81/918±1/99) ییماما( و 91/980±84/99اتاق عمل ) ،(91/988±84/19) یپرستاردانشجویان  ( در84/19±98/917)

آخر ( و در دانشجویان سال 81/989±01/99سال سوم ) (،90/987±07/19دوم )سال  (،93/981±1/89اول )در دانشجویان سال 

اقتصادی  مختلف یهاگروهابعاد انگیزش تحصیلی برحسب  همچنین نشان داد بین میانگین نتایج پژوهش حاضر .بود (8/17±71/913)

بین میزان انگیزش دانشجویان اتاق  کهیطوربه ،آماری تفاوت وجود دارد ازنظربرحسب رشته و سال تحصیل  اما ،تفاوتی وجود ندارد

ه سایر نسبت ب میانگین ابعاد انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و انگیزش در افراد رشته عمل اتاقتفاوت وجود دارد و  ماماییعمل با 

انگیزگی یداری بین میانگین بآماری تفاوت معنی ازنظربیشتر است و  ماماییانگیزگی در افراد رشته افراد بیشتر هست و میانگین بی

آن  یهامؤلفهبا توجه به جدول شماره یک، میانگین انگیزش و . (P≤08/0شد )تحصیلی مشاهده  برحسب رشته موردمطالعهدر افراد 

و  داری بین میانگین انگیزش درونی تحصیلیدر افراد سال اول دانشگاه نسبت به سایر افراد بیشتر هست و ازنظر آماری تفاوت معنی

نشان داد که میانگین انگیزش درونی و  نتیجه آزمون تعقیبی توکی نیز .برحسب سال مشاهده شد موردمطالعهانگیزش در افراد 

 یبررس به یآمار یزهایآنال ادامه .(P ≤08/0)داری بیشتر است طور معنیانگیزش تحصیلی در افراد سال اول نسبت به سایر افراد به

 1/91±9/8 یپرستار ،7/97±1/1معدل دانشجویان اتاق عمل  یانگینم .داشت اختصاص یلیتحص شرفتیپ به یلیتحص زهیانگ ارتباط

ی دار بین انگیزه کل تحصیلمستقیم و معنی رابطهوجود یک  دهندهنشانبود. نتایج پژوهش حاضر برحسب معدل  8/94±9/9 ماماییو 

 (.1جدول شماره نشد )مختلف تفاوتی دیده  یهارشتهدر  ابعاد انگیزش دانشجویان بین .با معدل کل بود
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 کیبرحسب مشخصات دموگراف انیدانشجو یلینمرات ابعاد انگیزش تحص نیانگیم .5شماره  جدول

فراوانی  ریمتغ

 )درصد(

 نتایج آزمون انگیزش تحصیلی

 انگیزگیبی درونی انگیزش بیرونی

 22-19 سن

 
 

(8/14 )918 1/91±41/31 1/4±19/40 4/8±91/7 19/4 F= 

99 Df= 

009/0 P ≤ 

23-26 (80 )30 1/98±91/30 1/8±11/49 8/1±91/3  

27-35 (8/8 )90 1/94±81/81 7/1±11/41 3/1±91/7  

 =t 13/1 91/1±4/1 11/48±1/1 81/71±1/94 70( 1/17) مذکر جنس

3/907 Df= 

004/0 P = 

 18/41±71/1 41/77±8/99 938( 9/79) مؤنث

 

 

 

 

4/1±91/8 

 وضعیت

 تأهل

 - =t 01/0 48/90±1/91 41/41±1/99 41/17±8/3 188( 98/11) مجرد

01/107 Df= 

01/0 P = 

 81/90±3/99 41/48±8/90 41/18±8/1 98( 33/8) متأهل

وضعیت 

 سکونت

با 

 خانواده

(19 )80 8/90±11/78 1/91±49/88 1/8±87/7 91/9 t=- 

184 Df= 

98/0 P = 

 

 91/1±4/8 81/80±4/99 89/70±1/3 973( 71) خوابگاه

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
m

ed
ed

j.1
0.

1.
45

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ed
ed

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

0 
] 

                             8 / 14

http://dx.doi.org/10.22088/mededj.10.1.45
https://mededj.ir/article-1-394-en.html


Academic Motivation and Academic Achievement /M. Sarhadi, et al         05       

Medical Education Journal, 2022; Vol 10 (No1): pages 45-58 

  

وضعیت 

 اقتصادی

 =F 19/8 98/1±4/8 11/81±8/90 91/78±71/99 80( 71/99) خوب

99 Df= 

93/0 P = 

 

 11/3±4/1 11/80±8/90 91/74±84/98 980 (3/83) متوسط

 11/1±4/9 11/11±8/90 98/71±84/99 78)49/11) پایین

رشته 

 تحصیلی

 = F 81/4 33/1±7/8 43/48±1/7 93/78±1/98 10( 88/18) پرستاری

99 Df= 

009/ 0 P ≤ 

 

اتاق 

 عمل

) 48/83(13 9/90±13/73 8/4±03/47 9/8±73/1 

 13/91±1/1 93/48±9/7 93/79±8/91 17) 08/83 ( مامایی

 =F 19/83 91/99±1/7 43/43±1/7 93/31±8/99 80) 10/91) 1 سال

8 Df= 

009/0 P ≤ 

 

2 (17/11 (17 07/98±90/77 8/8±73/41 4/8±83/99 

3  (13/98 (40 31/91±81/70 8/7±93/48 4/1±97/90 

4 (48/83 (13 8/97±71/78 3/1±93/41 9/7±13/90 
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 در پژوهش کنندهشرکتدانشجویان  : ارتباط بین پیشرفت تحصیلی و ابعاد انگیزش تحصیلی1جدول شماره 

 معدل

 امتیاز میانگین

 p یهمبستگ بیضر ≤ 51 51-51 >51

 ازیامت نیانگیم

 زهیانگ کل

90/1±7/901 91/1±7/999 90/3±7/998 91/0 08/0 

 ازیامت نیانگیم

 هایمؤلفه

 یرونیب یزشیانگ

1/1±3/41 7/1±3/81 1/1±3/84 98/0 03/0 

 ازیامت نیانگیم

 هایمؤلفه

 یدرون یزشیانگ

1/3±7/41 8/1±3/43 4/1±3/80 94/0 01/0 

 بحث و نتیجه گیری

انی و همکاران مطالعه رمض هاییافتهکه همسو با  باشندیمدارای سطح انگیزش متوسط  کنندگانمشارکتپژوهش حاضر نشان داد که اکثریت  نتایج

 پژوهش نتایج. (22)بودند خوب زهیانگ یدارا درصد 5/13و دارای انگیزه متوسط  مطالعه مورد افراد از درصد 2/65 نیز هاآندر مطالعه  .هست

 یگرید مطالعه جینتا .(15)بودند خوب تا متوسط انگیزه یدارا دانشجویان اکثر انگیزه تحصیلی، ازنظر که داد نشان همکاران نیز و میلانی روشنی

 برخی مطالعات .(23)بودند زه متوسطیانگ ینشان داد که اکثریت دانشجویان دارا ،تهران انجام گرفت دانشگاه یپرستار انیه روی دانشجوک نیز

 پزشکی علوم دانش در ایزدی ، (7)اصفهان پزشکی علوم دانشگاه در یوسفیمطالعه  در اما  .(24, 22, 25, 15)باشندیم یافته این دیمؤدیگر نیز 

در مطالعه  .داشتند خوب و مطلوب نسبتاً تحصیلی انگیزه دانشجویان ریتاکث ، (26)قم پزشکی علوم دانشگاه در فرد شریفی و (22)گلستان

 خوب زهیانگ یدارا گلستان یپزشک علوم دانشگاه انیدانشجو 2/22%نتایج نشان داد که  .انجام گرفت 1356 سال در همکاران نیز که و یروح

( 95/15 ±1/9) انگیزگیبیاما در مطالعه حاضر میزان  .(27)است نداشته وجود زهیانگیب کاملاً  یدانشجو و اندبوده متوسط زهیانگ یدارا 46 %و

 به هاآن اشتغال ای و یپزشک رشته لانیالتحصفارغ نیب یکاریب از ییبالا درصد وجود از یررسمیغ و یرسم یآمارهابود که با توجه به اینکه 

 آنان ینگران از یبازتاب تواندیم انیدانشجو از یبعض در یلیتحص انگیزه  بودن کم ،دهندیم خبر کشور در یلیتحص رشته با مرتبط ریغ مشاغل

 یدرون زهیانگ نمرات وجودینباا بود؛ مطلوب نسبتاً انیدانشجو یلیتحص زهیل انگک نمره تیوضع در این مطالعه اگرچه. (25) باشد یشغل ندهیآ به

 به یآموزش هاینظام شتریب توجه ردنک و معطوف یآموزش شدهیزیربرنامه اقدامات پژوهشگر، ک نداشت قرار یمناسب سطح در انیدانشجو

  .(29)دهدمی شنهادیپ را یلیتحص زهیانگ بر مؤثر یطیمح و یفرد عوامل

 جنس با تحصیلی ه انگیزهک داد نشان در مطالعه حاضر یلیتحص زهیانگ هایمؤلفه در پسر و دختر انیدانشجو گروه دو یهانیانگیم سهیمقا

 مطالعه دیگر چندین نتایج بااگرچه  یافته این .بود پسران از بیشتر داریمعنی طوربه دختران در تحصیلی انگیزه کهیطوربه دارد، دارمعنی ارتباط

 .(32, 34, 29, 22, 2)نشان ندادند تیجنس برحسب انیدانشجو یلیتحص زهیانگ در یاز مطالعات نیز تفاوت یبرخ اما، .(33-35, 25, 1)است همسو

بیشتری  یاطبااحتدار باید در مورد این تفاوت آماری معنی دیآیماز طرفی با توجه به تعداد بیشتر دختران نسبت به پسران در این مطالعه به نظر 

  قبلی یهانسل یهاخانم ،هایرانیا ما فرهنگدر  اینکه به توجه با گفت توانیم ارتباط این وجود نییدر تب هرچند گیری و استدلال نمود.نتیجه

هاآن که باشد این دختران در انگیزه بودن بالاتر دلیل شاید .ندارند مالی لاستقلا و بوده دارخانه غالباً (فعلی مادرهای دانشجویان مثلاً)
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 مالی ازنظر و باشند خودشان شاغل باشند، داشته اجتماع در بیشتری حضور ادامه تحصیل طریق از آینده در خود، مادران برخلاف خواهندیم

 بین نشان دادند که همچنین هایافته .(24)باشد شده تحصیل برای هاآن انگیزش محرکه نیروی این عامل و باشند داشته بیشتری استقلال

 وضعیت دارای دانشجویان اکثریت که این باشد دلیل یک شاید .وجود ندارد داریمعنی خانواده ارتباط اقتصادی و وضعیت تحصیلی انگیزه

 باشد این تواندمیدیگر  احتمالی دلیل .است بوده اندک ،اقتصادی ضعیف وضعیت دارای دانشجویان تعداد و اندبوده و خوب متوسط اقتصادی

 به مربوط مخارج نیتأم و دولتی است یاموسسه که بودند شدهانتخاب موسسه آموزش عالی سلامت زاهدان از پژوهش این یهانمونه همه که

 مسئله به مربوط انگیزه بر یریتأث دانشجویاناقتصادی  سطح اختلافات که طوری ،است ... و آزاد یهادانشگاهاز  ترراحت خیلی طبعاً تحصیل

مختلف نشان داد که میانگین نمره انگیزش  یهارشتهتفاوت الگوی انگیزش در دانشجویان  ینهزم درنتایج  .(24)است نگذاشته هاآن تحصیل

در دانشجویان  انگیزگیبیو میانگین نمره  هستدرونی، انگیزش بیرونی و انگیزش در دانشجویان رشته اتاق عمل نسبت به سایر دانشجویان بیشتر 

یافته  .(31)و رشته تحصیلی تفاوت وجود داشتبین انگیزه تحصیلی  مطالعه جولهر و همکاران نیز در .مامایی نسبت به سایر دانشجویان بیشتر است

نی و که نتایج نشان داد میانگین انگیزش درو دیگر این پژوهش در ارتباط با تفاوت الگوی انگیزش در دانشجویان برحسب سال تحصیلی بود

یان آماری بین میانگین نمره انگیزش درونی و انگیزش در دانشجو ازنظرو  هستانگیزش در دانشجویان سال اول نسبت به سایر دانشجویان بیشتر 

حدی که نشان داد دانشجویان سال اول با مطالعه وا هاییافتهوجود دارد. این نتایج با  داریمعنیبرحسب سال تحصیلی تفاوت  موردمطالعه

 ،و همکاران ران، گات فریدهمکازاده و  سدا روحی و همکاران، داشتند و مطالعه بخشنده و همکاران، داریمعنیدانشجویان سال سوم تفاوت 

همسو  ،آماری وجود دارد و معکوس دارمعنیکه نشان دادند بین انگیزه و ترم تحصیلی ارتباط  هست و وحیدی و همکاران و همکاران بخشنده

 است انیدانشجو کل معدل و یلیتحص زشیانگ نیب داریمعن ارتباط وجود حاضر قیتحق هاییافته نیترمهم از یکی . (37, 36, 29, 23, 2)است

 و یوسفی افته،ی نیا دیتائ در. (19)دارند یبهتر یلیتحص رفتشیپ و بالاتر معدل ،ترزهیباانگ انیدانشجو که است قتیحق نیا از یکه حاک

 معدل با یلیتحص زشیانگ که اندنموده گزارش اصفهان یپزشک علوم دانشگاه ینیبال مقطع انیدانشجو یلیتحص زهیانگ یبررس در همکاران

و دیگر  همکاران و میلانی روشنی جینتا با یحدود تا افتهی نیا نیهمچن. (7)دارد یداریمعن و میمستق ارتباط ینیبال کل معدل و هیپا علوم

 تیرضا کسب و لیتحص به علاقه ،ییجورقابت ق،ی، تشویطلبقدرت عزت، کسب یهازهیانگ نیب ییبالا و داریمعن ارتباط به که یپژوهشگران

 یلیتحص شرفتیپ بر یزشیانگ عوامل کهییجا آن ازبنابراین  .(45-35, 15, 12)دارد یهمخوان بودند کرده دیتأک یلیتحص شرفتیپ با گرانید

 تلاش بر دیبا یآموزش هاینظام که است یهیبد ،دارد ارتباط جامعه کل سلامت با یپزشک انیدانشجو یلیتحص شرفتیپ و گذارندیم ریتأث

 یبرتر ،حاضر مطالعه در رچنده .ندیفزایب یآموزش امکانات و طیمح و فرا دهنده ر،یفراگ یعنی مربوطه یهامؤلفه و آموزش ارتقاء جهت در خود

 و یگروه نیب سهیمقا در یبرتر نیا مقدار اما؛ بود یزشیانگ یهامؤلفه اکثر نیب ثابت افتهی کی یدرون به نسبت یرونیب یزشیانگ عوامل

 تأملقابل تواندیم یجزئ یهاتفاوت نیهم حالینباا .نبود ادیز اریبس یدرون و یرونیب یزشیانگ یهامؤلفه نمرات نیانگیم نیب ی و درگروهدرون

 و شدن کمرنگ باعث اگر اما هستند باارزش اریبس یزشیانگ کنندهکیتحر عوامل عنوانبه که هرچند یرونیب یزشیانگ عوامل چون ،باشد

 یخطر زنگ تواندیم ،باشند دنیرس کمال به و کردن تجربه دانستن، به اقیاشت و شور یعنی یدرون یزشیانگ عوامل دادن قرار الشعاعتحت

 مبذول یشتریب توجه زشیانگ هایمؤلفه به کیپزش آموزش زانیر برنامه و مسئولان شودمی شنهادیلذا پ .باشد یآموزش مسائل مسئولان یبرا

آموزشی لازم جهت افزایش انگیزه تحصیلی این  یهادورهها و و کارگاه شدهییشناسا زهیانگیدانشجویان ب ،گرددیهمچنین پیشنهاد م .دارند

دانشجویان برگزار گردد.
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 ر و تشکریتقد

زشکی تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پ معاونت ،به دلیل حمایت مالی از معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی کرمان وسیلهینبد

تمامی دانشجویانی که در تکمیل و توزیع پرسشنامه دقت و وقت کافی مبذول داشتند،  و در اجرای طرح زاهدان به دلیل همکاری و هماهنگی

 .میرادارنهایت تشکر و قدردانی 

 

 

References 

1. Wilkesmann U, Fischer H, Virgillito A. Academic motivation of students-the German case: zhb; 2012. 

2. Abbas Pour S, Hasan Zedeh M. Motivations for the choice of the nursing course in faculty of nursing in 

Torbat Heidariyeh. Journal of Urmia Nursing And Midwifery Faculty. 2008;6(2):71-4. 

3. Abbaspour S, Hasanzedeh M. Motivations for the choice of the nursing course in faculty of nursing in 

Torbat Heidariyeh. Journal of Urmia Nursing and Midwifery Faculty. 2008;6(2):71-4. 

4. ParkJoo H. The correlation between achievement goals, learning strategies, and motivation in medical 

students. Korean journal of medical education. 2014;26(1):19-24. 

5. Bakhshandeh BM, Hakim A, Azimi N, Latifi S, Ghalvandi H. Nursing students viewpoints about 

educational motivation and its related factors in Ahvaz Jundishapur University of Medical Sciences. 

Research in Medical Education. 2015;7(1):35-44. 

6. Ardeńska A, Tomik R, Berber S, Düz B, Çivak B, Çalişkan U, et al. A comparison of physical education 

students’ motivation using Polish and Turkish versions of the Academic Motivation Scale. Journal of 

Human Kinetics. 2016;54(1):207-18. 

7. Yousefi A, Ghassemi G, Firouznia S. The relationship between academic motivation and academic 

achievement in medical students of Isfahan University of Medical Sciences. Iranian Journal of Medical 

Education. 2009;9(1). 

8. Reshvanloo FT, Hejazi E. Perceived parenting styles, academic achievement and academic motivation: 

A causal model. Int J Educ & Appl Sci. 2014;1(2):94-100. 

9. Orsini C, Evans P, Jerez O. How to encourage intrinsic motivation in the clinical teaching environment? 

a systematic review from the self-determination theory. Journal of educational evaluation for health 

professions. 2015;12. 

10. Bruinsma M. Motivation, cognitive processing and achievement in higher education. Learning and 

instruction. 2004;14(6):549-68. 

11. Mohamadi Y. Understanding motivation and emotion. Reev JM (Author) 4th ed Tehran: Virayesh. 2006. 

12. Mazloomy S, Ehrampoush M, Servat F, Askarshahi M. Assessment of academic motivation and its 

relationship with health-risk behaviors in male students of Yazd University. 2010. 

13. Rush S, Vitale PA. Analysis for determining factors that place elementary students at risk. The Journal 

of Educational Research. 1994;87(6):325-33. 

14. Saif A. Cultured psychology: psychology of learning and teaching. Tehran: Cognizant; 2008. 

15. McInerney DM. Educational psychology: Constructing learning: Pearson Higher Education AU; 2013.

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
m

ed
ed

j.1
0.

1.
45

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ed
ed

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

0 
] 

                            12 / 14

http://dx.doi.org/10.22088/mededj.10.1.45
https://mededj.ir/article-1-394-en.html


Academic Motivation and Academic Achievement /M. Sarhadi, et al         05       

Medical Education Journal, 2022; Vol 10 (No1): pages 45-58 

  

16. Salehi M HZM FA, Salim Bahrami S H.. Investigating the Factors on Decreasing Motivation Boy and 

Girl Students of Islamic Azad universities in Mazandaran province. Specialty Quarterly of Social 

SciencesIslamic Azad University-ShooshtarUnit. 2010;4(9):73-86. 

17. Tucker CM, Zayco RA, Herman KC, Reinke WM, Trujillo M, Carraway K, et al. Teacher and child 

variables as predictors of academic engagement among low‐income African American children. Psychology 

in the Schools. 2002;39(4):477-88. 

18. Roshan Milani Sh AME KF, Saboori E, Mikaeeli P, Masoodi S, et al.. Study of Academic Motivation 

and its Relationship to Personal Situation and Academic Achievement of Students at Basic Sciences. Urmia 

University of Medical Sciences Journal of Faculty of Nursing and Midwifery. 2011;9(5):357-66. 

19.Vallerand RJ, Pelletier LG, Blais MR, Briere NM, Senecal C, Vallieres EF. The Academic Motivation 

Scale: A measure of intrinsic, extrinsic, and amotivation in education. Educational and psychological 

measurement. 1992;52(4):1003-17. 

20. Rohi Q, Hosseini S, Badleh M, Rahmani H. Academic motivationand its relationship with some factors 

in Golestan University of Medical Sciences students. Journal of Studies in the Development of Medical 

Education. 2007;4:77-83. 

21. Heideri A AP SSMRTRbAM. Achievement Motive and Educational Environment for Female Students 

of SAMA. Woman and Culture. 2015;7(24):95-107. 

22. Ramezani A, Hedayati S, Faraji A, Khamsayei M, HeydariMaker M. The study of academic motivation 

and its related factors arrange students of Zabol University of Medical Sciences in 2009. International 

journal of Basic Sciences in Medicine. 2010;2(3):11-9. 

23. Asadzadeh F, Mostafazadeh F, Sadeghi S. A survey of the motivation of nursing students toward their 

field of study selection. Journal of health and care. 2012;14(1):0-. 

24. Naseh L MDL NH. Investigation of Educational Motivation and Its Related Factors in Students of 

Shahrekord University of Medical Sciences J Med Edu Dev. 2017;12(1, 2):27-39. 

25. Izadi S, Jouybari L, Behnampoor N, Taghavi A, Baiky F. Academic motivation and associated factors 

of the Golestan University of Medical Sciences. Development Strategies in Medical Education. 

2014;1(2):44-50. 

26. Sharififard F, Asayesh H, Nourozi K, Hosseini MA, TAHERI KZ. The relationship between motivation 

and academic burnout in nursing and paramedical students of Qom University of medical sciences, Iran. 

2016. 

27. Rouhi G, Hoseini SA, Badeleh MT, Rahmani H. Educational motivation and its relationship with some 

factors among the students of Golestan University of medical sciences. Strides in Development of Medical 

Education. 2008;4(2):77-83. 

28. P. G. Motivation and attitude of dental students and graduates to their field of study and future career in 

Qazvin dental school during 2001-2 in School of Dentistry (Dissertation)Qazvin. Qazvin University of 

Medical Sciences. 2001;135. 

29. Roohi G, Asayesh H. Students academic motivation in Golestan university of medical sciences. Iranian 

Journal of Medical Education. 2012;12(3):152-9. 

30. Sawair FA, Baqain ZH, Al‐Omari IK, Wahab FK, Rajab LD. Effect of gender on performance of 

undergraduate dental students at the University of Jordan, Amman. Journal of dental education. 

2009;73(11):1313-9.

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
m

ed
ed

j.1
0.

1.
45

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ed
ed

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

0 
] 

                            13 / 14

http://dx.doi.org/10.22088/mededj.10.1.45
https://mededj.ir/article-1-394-en.html


 04همکاران                                                                                              و  مهدیه سرحدی/ بررسی ارتباط بین ابعاد انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی 

Medical Education Journal, 2022; Vol 10 (No 1): pages 45-58 

31. Jolher M FS RA. Academic Motivation and its Relationship with Some Factors in the First to Third 

Year Students of Dentistry of Tehran Islamic Azad University of Medical Sciences. Journal of Research in 

Dental Sciences. 2018; 15(1):49-55. 

32. Tamannaifar MR SF MA. An investigation about the Relationship between Personality Traits, Advanced 

Motivation and Learning Styles among University Students. Higher Education letter. 2014;7(5):145-58. 

33. GM. TF. Evaluation of Academic Achievement in Girls versus Boys in North, South and 

KhorasanRazavi. Knowledge and Research in Education. 2007;15:119-47. 

34. Yarmohammadzadeh P, Feizollahi Z. The Relationship between Social Support, Academic Motivation 

with Academic Self-Efficacy of High School Students. Journal of Applied Sociology. 2016;27(1):157-69. 

35. Molavi P, Mohammadnia H, Arab R, Rasoolzadeh B, Derakhshani F. Evaluation of effective factors in 

reduction of educational motive of students of Ardebil University of Medical Science. Pakistan J Soc Sci. 

2007;4(1):98-101. 

36. Vahedi S, Zamanzadeh V. The nursing students’ motivational profile and its relationship to their 

academic achievement: A person-oriented approach. Quarterly Journal of Nursing Management. 

2012;1(1):36-46. 

37. Gottfried AE, Fleming JS, Gottfried AW. Continuity of academic intrinsic motivation from childhood 

through late adolescence: A longitudinal study. Journal of educational psychology. 2001;93(1):3. 

38. Sh GK. Identifying the strategies improving academic motivation in high school students in the city 

Dezfoul from the principals' and teachers' perspective in the academic year 03-04. [disseration. Isfahan, Iran 

School of educational scaiences Azad University of Khorasgan. 2004. 

39. Askari J. Assessment of risk factors of motivational deficiencies in university students from their 

viewpoints. Iranian journal of psychiatry and clinical psychology. 2006;11(4):455-62. 

40. McInerney DM, Yeung AS, McInerney V. Cross-cultural validation of the Inventory of School 

Motivation (ISM): Motivation Orientations of Navajo and Anglo students. Journal of Applied Measurement. 

2001. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
08

8/
m

ed
ed

j.1
0.

1.
45

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 m

ed
ed

j.i
r 

on
 2

02
6-

05
-3

0 
] 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            14 / 14

http://dx.doi.org/10.22088/mededj.10.1.45
https://mededj.ir/article-1-394-en.html
http://www.tcpdf.org

