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Background and Objective: Therefore, having the knowledge of using medical 

equipment for nursing is necessary, which requires learning by using the appropriate 

teaching method during the student period. The aim of this study was to determine 

the effect of flipped classroom in comparison with the traditional method on the 

knowledge of using medical equipment in nursing students. 

Methods: This study is a quasi-experimental study. The sample consisted of 60 

nursing students. The data collection tool was a questionnaire to assess students' 

knowledge in the field of medical equipment. Equipment-related educational content 

for one group was delivered in the form of lectures and the other group was 

performed upside down according to the flipped classroom. Data were analyzed 

using SPSS software version 16. 

Findings: : Findings showed that the mean score of knowledge of using selected 

medical equipment in the lecture classroom (18/33±10/39) and the flipped classroom 

(18/45±7/76) before the class was not significantly different. (p>0.0) The mean score 

of knowledge of using selected medical equipment was in the lecture classroom 
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(33/75 ±9/51) and the flipped classroom (42/79 ± 6/91) after the class, which was a 

significant difference. (P<0.05) Also, the mean score of knowledge of using selected 

medical equipment in the lecture group and flipped classroom before and after of the 

class was significantly different (P <0.05).  
Conclusion: Based on the findings, both teaching methods increased the knowledge 

of using selected medical equipment .But the effect of training on the knowledge of 

using selected equipment in the flipped class has been greater. The use of this method 

in teaching medical equipment in nursing schools and other fields is recommended. 
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  با کد اخلاق  و  پرستاری مراقبت ویژه رشته یدانشجو کارشناسی ارشدمه  نا پایان مستخرج ازاین مقالهIR.SSU.REC.1398.201  علوم پزشکی شهید  دانشگاه

 می باشد.  صدوقی یزد
 نصیرانیخدیجه دکتر مسئول مقاله: نویسنده  *

 .مرکز تحقیقات پرستاری و مامایی ، مرکز تحقیقات مادر و کودک  ،انشگاه علوم پزشکی شهید صدوقید یزد، ،ایران  آدرس:

 nasiriani@gmail.com :رایانامه                                      11314280530تلفن:  

 

 

مقایسه تاثیر کلاس وارونه و آموزش سنتی بر دانش بکارگیری تجهیزات پزشکی منتخب در 

 دانشجویان پرستاری

 *4(PhDنصیریانی)، خدیجه 3( cMS، حسین شاکرفر )2(PhDفاطمه کشمیری) ، 1(Student cMSفخرالسادات میردهقان)

 

 .مرکز تحقیقات پرستاری و مامایی ، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران. 1 

  .گروه آموزش پزشکی، مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی ، دانشکده بهداشت ، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران. 2 

 پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران. بیمارستان شهید صدوقی، دانشگاه علوم .3

 .مرکز تحقیقات مادر و کودک، مرکز تحقیقات پرستاری و مامایی ، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی ، یزد، ایران .4

 

 چکیده اطلاعات مقاله

 نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی

 

 01/02/99دریافت:

 21/02/99اصلاح:

 24/02/99پذیرش:

 

 

شده است.  نیعج دهیچیپ یپزشک زاتیبا تجه یدرمان یدر طول دهه گذشته، مراقبت ها :هدف و سابقه
نده خدمت گروه ارائه ده نیبه عنوان مهمتر یپرستار یبرا یپزشک زاتیتجه یریداشتن دانش بکارگ نیبنابرا

آموزش  ریتاث نییپژوهش با هدف تع نیا باشد. یموثر م سیروش تدر یریضرورت دارد که خود مستلزم بکار گ
 .جام شدان یپرستار انیدر دانشجو یپزشک زاتیتجه یریبر دانش بکارگ یبا روش سنت سهیوارونه در مقا

پرسشنامه  انجام شد. یپرستار یدانشجو 06 که در باشد یم یتجرب مهیمطالعه از نوع ن نیا: هامواد و روش
 یبرا زاتیمرتبط با تجه یآموزش یمحتوای تکمیل شد. پزشک زاتیتجه نهیدر زم انیشجوسنجش دانش دان

 SPSS10 افزارکلاس وارونه اجرا شد. داده ها بااستفاده از نرم  گریو گروه د یگروه به صورت سخنران کی

 .شد لیتحل
 و(  16/33±11/33) یسخنران کلاسمنتخب در  یپزشک زاتیتجه یرینمره دانش بکارگ نیانگیم ها:یافته

 برگزاری از . بعد (p>0.0)دار نبود یدوره بود که تفاوت معن برگزاری از قبل( 11/44±7/70) وارونه کلاس
دار  ی(  تفاوت معن 73/42 ±31/0) وارونه  کلاس  و(  3/41  ±33/74) یسخنران کلاسدوره در 

دار  معنی در هر دوگروه تفاوت  کلاس از بعد  ونمره دانش قبل  نیانگیم نیهمچن. (P<0.05)داشت

 . (P<0.05)داشت
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منتخب  یپزشک زاتیتجه یریدانش بکارگ شیها هر دو روش آموزش باعث افزا افتهیبراساس  گیری:تیجهن
 شتریمنتخب در کلاس وارونه ب زاتیتجه یریبکارگ شآموزش بر دان ریشد اما تاث انیدر هر دو گروه دانشجو

ه ها رشت ریو سا یپرستار یدر دانشکده ها یپزشک زاتیروش در آموزش تجه نیاستفاده از ا لذابوده است. 

 .شود یم شنهادیپ
 

 .یآموزش سنت ،یپزشک زاتیکلاس وارونه، تجه های کلیدی:واژه

صلنامه آموزش دوف. پرستاری مقایسه تاثیر کلاس وارونه و آموزش سنتی بر دانش بکارگیری تجهیزات پزشکی منتخب در دانشجویان. فخرالسادات میردهقان: استناد

  43-71 صفحه (:1 رهو)د 3شماره ؛، سالپزشکی 

                                © The Author(s) 
                               Publisher: Babol University of Medical Sciences 
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 سابقه و هدف

درمانی دارای وظایف گسترده ای  -به عنوان بزرگترین بخش از نیروهای حرفه ای در خط مقدم ارائه خدمات در سیستم بهداشتی انپرستار

و در نهایت سلامت افراد و جامعه تاثیر خواهد  هرگونه کمبود و نارسایی در آموزش این گروه، بر کیفیت و کمیت خدمات سلامت .(1)هستندا

. از این رو ماموریت اصلی آموزش پرستاری، تربیت پرستارانی توانمند و شایسته است که دانش و مهارت لازم را برای ارائه مراقبت های (2)گذاشت

 برنامه های بیشتر در .(4). آموزش پرستار شامل آموزش های نظری و بالینی است(3)ه دارا باشندپرستاری با کیفیت، حفظ و ارتقای سلامت جامع

 ایفا را دانشجویان به دانش انتقال دهنده ی آن نقش در پرستاری مدرسان که شود می استفاده سنتی های آموزشی روش از پرستاری آموزش

 بینش ی توسعه به قادر و نشده اطلاعات پردازش درگیر فعال طور فراگیران به که است این تدریس انتقالی های مدل این میکنند. محدودیت

معلم محور که عمدتا طی آموزش های حضوری و با سخنرانی آموزش سنتی و تدریس  . این شیوه(4)نیستند عمل در دانش ترجمان برای لازم

د. در شیوه هایی نمی شو، داده ستی اگیردیاوری در ضری مراگیر فرصت تفکر که ابه فراست معمولا همراه با یادگیری سطحی و زودگذر است و 

 محدودیتهای بر غلبه برای .(0)هنددمه می د ادایس خورتد بهرا درک کرده باشد؛ گیر مطلبی این که فرن از اطمیناون ابدن سارمد، نیاجمله سخنراز 

گرایش رو و  (4)آورده اند روی فعال فراگیرانی دانشجویان به عنوان دادن مشارکت و فراگیرمدار های روش به آموزش، مدرسان سنتی های روش

علوم پزشکی صورت گرفته است تا نیازهای به رشدی در جایگزینی تدریس سنتی به ویژه آموزش الکترونیکی در آموزش مربوط به دروس 

 کلاس از استفاده ها روش این یکی از .(7)دانشجویان را در ارتباط با سهولت دسترسی به اطلاعات با استفاده از قابلیت های فناوری براورده نماید

 فراگیران، مشارکت جلب کلاس، از درسی خارج محتوای ارائه و فردی یادگیری فضای به بزرگ مکان از آموزشی فضای تغییر آن در که است وارونه

به عبارتی با استفاده . (1)یابد می اختصاص مشکلات حل به کلاس و افتد اتفاق می فراگیران زندگی و کار نیازهای با یادگیری ساختن محتوای مرتبط

، دانشجویان می توانند پیش نمایش سمعی و بصری ویدئو را مشاهده و از زمان کلاس برای «کردن کلاس وارونه»از آموزش نوآورانه به عنوان 

. وارونه کردن کلاس در مقایسه با یک (3)فعالیت های شبیه سازی، تجزیه و تحلیل موردی، جلسات پرسش و پاسخ و بحث و گفتگو استفاده کنند

کلاس سنتی است که سخنرانی در کلاس ارائه می شود و تکالیف به عنوان تکالیف منزل ارسال می شود. در عوض، در کلاس درس وارونه، 

این رویکرد دانشجو محور  .(16)شود  سخنرانی به عنوان تکالیف منزل ارسال می شود و زمان کلاس به تکالیف یادگیری فعال اختصاص داده می

ن ابوده و در تفهیم آسانتر مفهوم در کلاس درس به مربی کمک می کند و زمان کلاس به اجرای فعالیت های یادگیری نوآورانه برای جذب دانشجوی

. (4). از طرفی به دانشجویان اجازه می دهد تا متناسب با توانایی های خود یاد بگیرند(11)به طور فعال در یادگیری مطالب درسی صرف شود

همچنین در جلسه کلاس مدرس نقش ناظر و هدایت کننده بحث را به عهده داشته و فرا گیرنده از حالت غیرفعال و کسل کننده در روش سخنرانی 

 . (12)بخشد تقال مفاهیم از سایر فراگیران نیز ارتقا میمرسوم، به حالت فعال در می آید و مهارت خود را در جهت دریافت و ان
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در طول دهه گذشته، انجام مراقبت های بهداشتی همراه با تجهیزات پیچیده بوده است. در واقع این تجهیزات و وسایل پزشکی ابتدا در واحد 

مات مراقبت مستقیم بیمار در بخش های ویژه مراقبت های ویژه و برای بیماران بحرانی مورد استفاده قرار می گیرند و در حال حاضر یکی از الزا

و سهم ارزشمندی  و بازتوانی بیماران نقش مهمی ایفا می کنندوسایل و تجهیزات پزشکی در امر تشخیص، درمان، آموزش، توانبخشی  .(13)است

. پرستاران دارای پروانه کار، کاربران اصلی این وسایل و تجهیزات پزشکی (14)در کمک به بیماران جهت زندگی طولانی تر و با کیفیت تر دارند

با توجه به  .(14،10)نابراین باید قادر به کاربری تجهیزات پزشکی به منظور فراهم کردن مراقبت کافی و حفظ ایمنی بیمار باشند ب ،(14, 13)هستند

ما به نظر شود، ا های فنی در دوره آموزش پرستاری از دوره کارشناسی آغاز می تعدد و پیچیدگی تجهیزات پزشکی، هر چند فرایند یادگیری مهارت

ممکن است به خطر منجر  شود. به عبارتی  این امرهای عملی را نداشته و  ستاران دارای پروانه کار  تازه کار به اندازه کافی مهارتمی رسد پر

. بنابراین داشتن دانش بکارگیری تجهیزات پزشکی برای (10)خطاها و حوادثی در ارتباط با استفاده از وسایل پزشکی رخ دهد که بیمار آسیب ببیند

یری روش های آموزشی مناسب احساس می شود که یادگیری کامل و ماندگاری در دانشجویان پرستاری ضرورت دارد و از طرفی ضرورت بکارگ

 ودانشجویان پرستاری ایجاد کند. با توجه به مشکلات در ارائه آموزش برای پرستاران در یک محیط بالینی به علت حجم کارهای سنگین و زمان 

. با توجه ماهیت محتوی آموزشی تجهیزات (17)ایش کیفیت آموزش باشدفضای محدود، یادگیری الکترونیکی می تواند یک ابزار خوب برای افز

لاس روش آموزشی ک ،ی دارد و همچنین لازم است در فرصت کافی به تمرین و تکرار پرداخته شودنیاز به زمان کافی برای یادگیر که پزشکی

مقایسه تاثیر کلاس وارونه و آموزش سنتی بر دانش بکارگیری تجهیزات پزشکی منتخب در دانشجویان وارونه انتخاب شد. هدف این مطالعه 

 .می باشد پرستاری

 واد و روش هام

 16ل شام. شرکت کنندگان دیگرد یصورت قبل و بعد در هر دو گروه آزمون و کنترل جمع آوره بود که داده ها ب یتجرب مهیاز نوع ناین مطالعه 

دند. د بودند که به صورت مبتنی بر هدف در مطالعه وارد شزی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ییماماو  یدانشکده پرستار یپرستار یدانشجو

در ترم  دانشجویان اشتغال مطالعهتخصیص یافت. معیار ورود به گروه کنترل  گریو کلاس د مداخلهکلاس به گروه  کی به صورت قرعه کشی

ا ی، دانشجویان بپرستار یدروس تخصصبا عدم موفقیت در گذراندن  انیدانشجوی، اریمدرک به یدارا انیدانشجو خروج یارهایمع بود و هفت

معیارهای ریزش شامل عدم تکمیل پرسشنامه و عدم  .بودمورد پژوهش  یپزشک زاتیتجهتخصصی در زمینه  گذراندن دورهو  مرخصی تحصیلی

ها به  گروه نیانگیو م 24/34مشترک انسیبا قرار دادن وار .محاسبه شد (4) 2610 دن بر اساس مطالعهشرکت در دوره آموزشی بود. حجم نمونه 

 ه برآورد گردید.نفر در هر گرو 46حجم نمونه  %16و ریزش  %16و توان آزمون  4% یدار یو در نظر گرفتن سطح معن 41/72و 60/70برابر  بیترت

دو  ینتگروه آموزش س یو الکتروشوک بود. روش آموزش برا نگیتوریمان ون،یپمپ انفوز یپزشک زاتیآموزش تجه رندهیدر برگ یآموزش یمحتوا

مجازی ضبط گردید که نحوه کاربری  دو ساعت کلاس کلاس وارونهگروه  یدر نظر گرفته شد. برا ی و دو ساعت کلاس عملیسخنران ساعت
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صدا گذاری شده آموزش داده شد و در طی آن تکالیفی برای دانشجو مشخص گردید در کلاس حضوری عملی  دستگاه طی اسلاید و کلیپ و فیلم

ن ، مکان و زما فی، تعر خچهیشامل تار مشابه بود و محتوی آموزشی تجهیزاتو وارونه  یدر کلاس سخنران زاتیتجه یشآموز ی. محتواارائه دهد

 یفیاصول کنترل ک ،دستگاه ها یها تفاوت ،سازنده یها ی، کمپانکار با دستگاه ی، چگونگدستگاه یکیو الکتر یکیبا بخش مکان یی، آشنااستفاده

در مرحله  .دیگرد ارائه و سخنرانی نتیبا پاورپو همین محتوی سنتیگروه در دستگاه بود. قابل ذکر است که  نو نگهداشت یکاربر،ونیبراسیو کال

در هر دو گروه دستگاه ها از نزدیک توسط دانشجویان مشاهده شدند و با  پس از کلاس،دو ساعت در کلاس شرکت کردند.  انیدانشجو حضوری

 طرح سناریوهای مختلف بیماری ،کاربری آن مورد بحث و بررسی قرار گرفت.

 .آوری شددر زمینه تجهیزات پزشکی جمع و پرسشنامه سنجش دانش  کیمشخصات دموگراف شامل یپرسشنامه دو قسمت قیداده ها از طر

 نهیدر زم انیپرسشنامه سنجش دانش دانشجو و  بودتاهل، محل سکونت و معدل کل  تیوضع شامل سن، جنس، کیپرسشنامه مشخصات دموگراف

سوال مربوط به سرنگ  16 و سوالات الکتروشوک 11، نگیتوریسوالات مان 11 شامل یا نهیسوال چهارگز 40منتخب شامل  یپزشک زاتیتجه

 شد. نییتع 40پرسشنامه صفر و حداکثر آن  نیا ازیصفر داده شد. حداقل امت ازیو به پاسخ نادرست امت کی ازیامت ح،یهر سوال صحو به بود پمپ 

توسط پرسشنامه  (.r=087)دیاز روش آزمون، بازآزمون استفاده گرد ییایاستفاده شد و جهت پا دیپرسشنامه ها از نظرات اسات ییروا نییجهت تع

با استفاده از  داده ها .شد لیتکم ی قبل از برگزاری کلاس ها و چهار هفته بعد از اتمام برگزاری کلاس عملیبه روش خودگزارش ده انیدانشجو

زوج و آنالیز داده های تکراری  T-TEST، Tدرصد فراوانی و آمار تحلیلی  انحراف معیار، و آمار توصیفی میانگین،10ویرایش  SPSSنرم افزار 

 / در نظر گرفته شد و آزمون کولموگروف اسمیرنوف برای بررسی پیروی داده ها از توزیع نرمال استفاده شد.64استفاده شد. سطح معنی داری 

 یافته ها

 16 و وارونه کلاس گروه از نفر 16 .گرفت انجام یزد پزشکی علوم دانشگاه مامایی پرستاری دانشکده پرستاری دانشججوی  16روی بر مطالعه این

 06روی بر وتحلیل تجزیه نهایت در شدند خارج مطالعه از صحیح صورت به مداخله انجام عدم یا و همکاری عدم دلیل به سنتی کلاس گروه نفر

 سنی میانگین و ( 22/10±3/6 ،) ( 77/21±3/6) ترتیب به وارونه کلاس گروه معدل و یسن نیانگیم داد نشان ها یافته است. شده انجام دانشجو

 وجود یدار یمعن تفاوت مستقل یت یآمار آزمون از استفاده با باشد.می )14 /10±43/6) ، (17/21±40/6) ترتیب به سنتی کلاس گروه معدل و

 وارونه لاس  گروه در اکثریت تاهل، نظر از و بودند زن (3/43) گروه دو هر در جنس نظر از کننده شججرکت  افراد تیاکثر (.p>0.05) شججتند ندا

 (.p>0.05) نداشتند یدار یمعن تفاوت گروه اسکوئر یکا یآمار آزمون از استفاده با و بودند مجرد (3/13سنتی) کلاس گروه و (3/33)

 و قبل  سخنرانی کلاس و وارونه کلاس گروه در منتخب یپزشک زاتیتجه یریبکارگ دانش نمره نیانگیم مقایسه یک شجماره  جدول به توجه با

 تفاوت ونآزم شیپ در سنتی کلاس و وارونه کلاس گروه در منتخب یپزشک زاتیتجه یریبکارگ دانش نمره نیانگیم ،داد نشان مداخله از بعد
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 تفاوت آزمون پس در کنترل و آزمون گروه در منتخب یپزشک زاتیتجه یریبکارگ دانش نمره نیانگیم اما  ((p>0/05  شتندا یدار یمعن

 (.(p<0.05 شتدا یدار یمعن

 مداخله از بعد و قبل سخنرانی کلاس و وارونه کلاس گروه در منتخب یپزشک زاتیتجه یریبکارگ دانش نمره نیانگیم .1 شماره جدول

-حداقل تعداد نمره دانش بکار گیری گروه

حداکثر 

 نمره

 آزمون تی مستقل کلاس سنتی کلاس وارونه

p.value انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین 

قبل از 

 مطالعه

 P= 6/161 03/4 63/0 33/2 20/0 6-11 11 دستگاه مانیتورینگ

 P= 6/114 14/2 46/7 30/2 03/7 6-11 11 دستگاه الکتروشوک

 p=6/730 14/2 16/4 47/2 40/4 6-16 16 دستگاه سرنگ پمپ

 P=2/421 33/16 33/11 70/7 44/11 6-40 40 نمره کل

بعد از 

 مطالعه

 P= 6/666 01/2 20/13 42/1 06/10 6-11 11 دستگاه مانیتورینگ

 P= 6/666 47/4 20/13 13/2 33/10 6-11 11 دستگاه الکتروشوک

 P= 6/663 43/2 23/7 00/2 20/3 6-16 16 دستگاه سرنگ پمپ

 P=6/663 41/3 74/33 31/0 73/42 6-40 40 نمره کل

 

 

نمره  نیانگید که مانشان د جینتا منتخب در قبل و بعد از مداخله گروه آزمون و کنترل یپزشک زاتیتجه یرینمره دانش بکارگ نیانگیممقایسه 

 نیانگیم نیهمچنو  .(p=0/000)شتدا یدار یمنتخب قبل و بعد از مداخله در گروه آموزش وارونه تفاوت معن یپزشک زاتیتجه یریدانش بکارگ

جدول شماره ) (p=0/001).شتدا یدار یتفاوت معن یمنتخب در قبل و بعد از مداخله در گروه آموزش سنت یپزشک زاتیتجه یرینمره دانش بکارگ

دو(
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 منتخب در قبل و بعد از مداخله گروه آزمون و کنترل یپزشک زاتیتجه یریدانش بکارگ نمره نیانگیم .2جدول شماره 

-حداقل تعداد نمره دانش بکار گیری گروه

حداکثر 

 نمره

آزمون تی  بعد از مطالعه قبل از مطالعه

 زوجی

p.value 
انحراف  میانگین

 معیار

انحراف  میانگین

 معیار

=P 42/1 06/10 33/2 20/0  6-11 11 مانیتورینگدستگاه  کلاس وارونه 6/666  

=P 13/2 33/10 30/2 03/7 6-11 11 دستگاه الکتروشوک 6/666  

=P 00/2 20/3 47/2 40/4 6-16 16 دستگاه سرنگ پمپ 6/666  

=P 31/0 42,73 70/7 44/11 6-40 40 نمره کل 6/666  

=P 01/2 20/13 03/4 63/0 6-11 11 دستگاه مانیتورینگ کلاس سنتی 6/666  

=P 47/4 20/13 14/2 46/7 6-11 11 دستگاه الکتروشوک 6/666  

 P=6/661 43/2 23/7 14/2 16/4 6-16 16 دستگاه سرنگ پمپ

6-40 40 نمره کل  33/11  33/16  74/33  41/3  P=6/661 

 

 بحث و نتیجه گیری

لاس کبومی و در گروه  کلاس وارونهشرکت داشتند. از نظر محل سکونت اکثر شرکت کنندگان گروه  7دانشجوی پرستاری ترم  06در این مطالعه 

برای پیشگیری از تماس نزدیک تر شرکت کنندگان و ایجاد اختلال در نتایج پژوهش بوده و علت عدم انتخاب از دوکلاس  غیر بومی بودند سنتی

با  .در هر دو گروه قبل از مطالعه متوسط بود و تفاوت معنی داری نداشت منتخب یپزشک زاتیتجه نهیدر زم یپرستار اندانشجوی نتایج نشان داد، دانش است.

پرستاری بودند و دوره تئوری بخش های مراقبت های ویژه را گذرانده بودند و در نتیجه  7ول به تحصیل در ترم توجه به اینکه هر دو گروه شرکت کننده مشغ

ند اما تفاوت معنی دار بود. در سطح خوب قرار گرفت. و بعد از آموزش هر دوگروه تا حدودی با دانش کاربرد تجهیزات پزشکی منتخب در پژوهش آشنا بودند

 زاتیجهت یریدانش بکارگهرچند نمره  .شد انیمنتخب در هر دو گروه دانشجو یپزشک زاتیتجه یریدانش بکارگ شیآموزش باعث افزا دو روشهر  بنابراین 

کلاس وارونه می تواند تجارب یادگیری دانشجویان نشان دادند  و همکاران Xu ،حاضر . در راستای نتایج پژوهشبوده است شتریمنتخب در کلاس وارونه ب

وه در گر یبه تفکر انتقاد لینمرات تما نیانگیپس از مداخله، م سندینوی( م2610دهقان زاده و همکاران ) .(11)را در دروس داخلی جراحی افزایش دهدپرستاری 

 یکارشناس انیعملکرد دانشجو وارونهمدل کلاس  ،دنو همکاران  نشان دادTund . .(3)ی بودسنت یبالاتر از گروه سخنران یدار یکلاس وارونه به طور معن

کلاس درس کیاستفاده از  ریتأث یبا هدف بررس یدر مطالعه او همکاران   Zhu.  (13)بخشد یبهبود م یویو کل ی، تنفس یعروق یقلب یولوژیزیارشد را در ف
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 ییوانات ند،نشان داد جینتا نیدر چ یدر دانشگاه یحرفه ا انیو دانشجو یدندانپزشک انی، دانشجو یپرستار انیدانشجو یچشم پزشک یوارونه در دوره ها 

از  یپزشکان عموم ، ر و همکارانف یخوشنوددر مطالعه  .(26)بود شتریب ی، به طور قابل توجهکنترلنسبت به گروه  گروه آزمون در جویاندانش یریادگی

بیان نمودند  بیشتر دانشجویان در گروه کلاس وارونه ،تانگ وهمکاران در مطالعه  .(1)کلاس وارونه راضی بودندبه صورت های مداوم آموزش پزشکی کلاس

 .ی دهدم به ارتقا انگیزه یادگیری آنها کمک می کند، درک آنها از مطالب دوره را بهبود می بخشد و مهارت ارتباطی و تفکر بالینی آنها را افزایش وارونه کلاس

گزارش  گروه آموزش سنتی تمایلی به این روش تدریس نشان نداند  و همچنین بار و فشار بیشتری نسبت به گروه کلاس وارونه انشجویان دربا این حال ، د

  دو گروه وجود نداشت نیب یدار یعنم فاگرچه اختلا افته،ی شیکلاس وارونه افزا سیدر روش تدر انیدانش دانشجو ،نشان دادندو همکاران  یفخار. (21)دادند

 ظرن در مقایسه با سنتی نشان دادند ازدرسی وارونه  کلاس یک در پرستاری دانشجویان برای کمی نتایجو همکاران در مطالعه   Harrington همچنین. (12)

م اما لزو، ره با ارتقاء دانش در فراگیران علوم پزشکی است بنابراین به نظر می رسد کلاس وارونه هم .(22) نشد مشاهده گروه ها بین داری معنی تفاوت آماری

. با توجه به نتایج حاصل از این پژوهش میانگین نمره دانش دانشجویان پرستاری در زمینه تجهیزات پزشکی منتخب در گروه ضروری استمطالعات بیشتر 

تواند بر اهمیت انتخاب روش آموزشی با تاثیرگذاری بیشتر تاکید نموده و روش  آموزش وارونه بطور معنی داری بیشتر از کلاس آموزش سنتی بود. نتایج می

ران موزی پرستاآوارونه به عنوان یکی از روش های موثر در آموزش نظری دانشجویان پرستاری مورد استفاده قرار گیرد و حتی در دوره های باز ی کلاسآموزش

ن ی بود همچنیپرستار انیعملکرد پرستاران و دانشجو و دانش و یپزشک زاتیطالعات در رابطه با تجهکمبود م حاضر، از محدودیت های پژوهش .به کار رود

 یگروه کلاس وارونه و کلاس سخنران انیدر دانشجو اتیتبادل تجربپژوهشگران در مورد مطالعه محتوی مجازی در کلاس وارونه مطمین نیستند و احتمال 

های مطالعه حاضر، قبل از برگزاری  ثیر قرار دهد. پیشنهاد می شود در پژوهش های بعدی ضمن برطرف کردن محدودیتبودکه خود می تواند نتایج را تحت تا

ه تاثیر در مطالعات بعدی ب ،کلاس عملی در هر دو گروه نیز یک آزمون برگزار شود. با توجه به اینکه بیشتر دروس رشته های علوم پزشکی از نوع عملی است

 موضوعات عملی پرداخته شود. سایر ارونه بربکارگیری کلاس و

 تقدیر و تشکر 

د است یزدر دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی  0104دوره کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه به شمارهاین مقاله حاصل از پایان نامه 

ر این همکاری بی دریغشان ما را دی که با وسیله مراتب قدردانی و تشکر خود را از مسئولان محترم دانشکده پرستاری مامائی و دانشجویانبدین

پژوهش یاری نمودند، ابراز میداریم .
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