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Background and objective: 
This study aims to investigate the effect of the flipped class and the traditional method 
on the satisfaction, motivation, and learning rate of the diagnostic pathology course. 
And 4 reviews of dental students in Ardabil were carried out in 1401. 
Methods: In this study, which was carried out as a time series experimental design 
(semi-experimental time series), all of 45 dental students of Ardabil, who in the 
academic semester of 1400-1401 took diagnostic pathology courses 3 and 4 opinions 
were selected, and entered into the study. After dividing and presenting the content 
according to the studied variables, two groups receiving traditional education and 
flipped classroom education were compared. To analyze the data, an independent t-
test, Mann–Whitney U, and analysis of variance were used using SPSS version 26 
software. A significance level of less than 0.05 was considered.  
Findings: The results showed that with the increase in the number of quiz, the average 
learning score of the students in the theoretical diagnostic pathology course 3 and 4 
in the flipped classroom method was higher than the traditional teaching method The 
average total learning by lecture method was 6.12 and by the flipped class method 
was 8.43 and the standard deviation was 2.59 and 3.40, respectively. 
(P < 0.05); However, there was no significant difference in the level of motivation 
and level of satisfaction in diagnostic pathology courses 3 and 4 in the flipped class 
and the traditional method (P<0.05).  
Conclusion: The results of statistical analysis indicated that flipped class improves 
the level of learning compared to the traditional teaching and thus causes academic 
progress in students. It is suggested that teachers use active teaching methods to 
increase productivity. 
Keywords: Flipped Class, Traditional Teaching Method, Motivation, Learning, 
Satisfaction  
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سنتی بر رضایت، انگیزش و  آموزشو  کلاس وارونه روش تدریس تأثیرمقایسه  باهدف حاضر مطالعهسابقه و هدف: 
اردبیل دانشگاه علوم پزشکی  نظري دانشجویان دندانپزشکی سه و چهار شناسی تشخیصیمیزان یادگیري درس آسیب

 انجام پذیرفت. 1401در سال 
دندانپزشکی دانشجویان  45 یتمام گردید،اجرا  سري زمانی یتجربمهین صورتبهدر این مطالعه که مواد و روش اجرا: 

نظري را انتخاب   سه و چهارشناسی تشخیصی درس آسیب 1400ـ  1401که در نیمسال تحصیلی اردبیل  97ورودي 
میزان رضایت، انگیزش و موردمطالعه (و ارائه محتوا برحسب متغیرهاي  بنديیمبعد از تقس ه شدند.نموده بودند، وارد مطالع

 و پرسشنامه ارزیابی هاآزمون از طریق بررسی آموزش سنتی و آموزش کلاس وارونه هکنندافتیدردو گروه  )یادگیري
ها از آزمون تی مستقل، یومن ویتنی و تحلیل داده وتحلیلیه. جهت تجزگردیدبا هم مقایسه  ،کمی و کیفی روش تدریس

 .ه استدر نظر گرفته شد 05/0سطح معناداري کمتر از  واستفاده  26نسخه SPSS افزارواریانس با استفاده از نرم
  ينظرشناسی تشخیصی ن در درس آسیبیادگیري دانشجویا نمره آزمونافزایش تعداد  با نتایج نشان داد که :هاافتهی

و  12/6میانگین یادگیري کل به شیوه سخنرانی  ،در روش کلاس وارونه بیشتر از روش تدریس سنتی بود  سه و چهار
)؛ اما تفاوت معناداري در P > 05/0( به دست آمد 40/3و  59/2 بیترتو انحراف معیار به  43/8وارونه به روش کلاس 

 ). P< 05/0کلاس وارونه و روش سنتی وجود نداشت ( صورتبهسطح انگیزه و میزان رضایت در درس 
که آموزش وارونه در مقایسه با کلاس سنتی باعث بهبود سطح یادگیري و در نتیجه باعث  داد نشاننتایج : يریگجهینت

فعال آموزشی  يهاروشاز  يوربهرهجهت افزایش  اساتید گرددیمپیشنهاد  .شودپیشرفت تحصیلی در دانشجویان می
 استفاده کنند.

 ، رضایتريکلاس وارونه، روش سنتی آموزش، انگیزش، یادگی هاي کلیدي:واژه
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 مقدمه

را بهبود ببخشد.  دانشجوتفکر  يهاتا سطح یادگیري و مهارت کندییک ابزار آموزشی است که به مربیان کمک م بلوم يبندطبقه
دلالت ضمنی  .)1( می گرددتفکر انتقادي  يهابر مفاهیم و مهارت دانشجوتسلط  در آموزش باعث افزایش بلوم يبنداستفاده از طبقه

عالی یادگیري  يهاپایین یادگیري و کمترین زمان صرف مهارت يهاکه بیشتر زمان کلاس صرف مهارت بلوم نشان می دهد هرم
 گرفتیبلوم به سطوح بالاتر صورت مهرم ، این کار با بناي چارچوب شناختی بر اساس حرکت از سطح پایین تریدر رویکرد سنت .شود

که اغلب اهداف اصلی  يا؛ برنامهگرفتندیرا فرا م یز شدهتجو يبرنامه جویان. دانششدیو بیشتر وقت کلاس صرف تسلط بر محتوا م
 ترمیانپا يهاباید تسلط خود بر محتوا را در آزمون جویاندانش .آن بودند کنندهیینتع ،يامشترك استانداردهاي دولتی و داوري حرفه

ارائه محتواي آموزشی  يبهترین وسیله ، آموزشی هايیلمانتقال محتوا جدید است. ف ياما در الگوي یادگیري وارونه نحوه ،دادندینشان م
وقت ارزشمند کلاس را صرف درگیر کردن  اساتید ،با این کار .بلوم است يبندجهت یادگیري و یادآوري در دو سطح ابتدایی طبقه

با  اساتید. وقتی کندیرا تسهیل م تریکه یادگیري عمق ییها؛ مهارتکنندیبلوم م يبندلی طبقهسطوح عا يهادر مهارت جویاندانش
و  تریکه درك عمق دهندیمجال آن را م جویانو به دانش کنندیدر ذیل درس مشخصی تمرکز م ،روندییادگیري وارونه به عمق م

صورت می  تریقعم جویاندانشیادگیري و  کنندیم زمان را با فیلم فراهمامکان آموزش غیر هم اساتیدکسب کنند.  ااز محتو يترجامع
زمانی که به موانع گذرانند و یوقت خود را بر روي ساختن و ارزیابی کردن م ترینیشب جویاندانش ،بلوم يوارونه يبنددر طبقهپذیرد. 

بالایی  يهاو بعد دوباره به قسمت روندیم یازن مورد براي به دست آوردن اطلاعات يندبپایین طبقه يبه رده ،رسندوابسته به محتوا می
بلکه با یادگیري وارونه که  ؛گیرندیتنها آموزش لازم را یاد منه جویاندانش ت.اصلی قرار گرفته اس جایی که یادگیري ،گردندیبر م

از دانش خود در شرایط خاص استفاده  توانندیم و شوندیرا فعال کرده است در موضوعات مسلط م جویانسطوح عالی یادگیري دانش
بلوم به کلاس انتقال  يبندتفکر سطح بالاتر را از طریق وارونه کردن طبقه يهاتا مهارت می دهندپیشنهاد  اساتیدبه محققان  ).2(کنند
ارونه رویکردي آموزشی است که در آن آموزش مستقیم از فضاي آموزش گروهی به فضاي آموزش شخصی منتقل یادگیري و .)3(دهند

در واقع در این ایده، ماهیت سنتی کار کلاسی و  گردد.یو در نتیجه فضاي گروهی تبدیل به محیط آموزشی پویا و تعاملی م شودیم
به صورت  جویانو کمک خواستن دانش یگروه يهاانجام پروژه ،کردن مکانی براي صحبت دانشگاه. شودیتکالیف منزل وارونه م

سیر یادگیري در کلاس وارونه به صورت  .)4(شود یو خانه مکانی براي تماشاي ویدیوهاي آموزشی تبدیل م شودیم اساتید انفرادي از
مدل  ).3(تعامل و انجام دادن است ،کاربرد؛ بنابراین سه اصل پایه در فرایند کلاس وارونه، دانستن –بحث گروهی  –آمادگی  :زیر است

) یادگیري چهره به 2از کلاس ویدیویی در بیرون  هايی) آموزش مستقیم با استفاده از سخنران1 :آموزشی کلاس وارونه دو مؤلفه دارد
باید به  اساتید ین، بنابراباشدیکلاس وارونه چیزي بیشتر از انتشار سخنرانی ویدیویی در اینترنت م .)14( چهره فعال در داخل کلاس

س موفقیت کلاس وارونه به این بستگی دارد که چگونه کلا .)5( هم توجه داشته باشندمانند زمان کلاس دیگر کلاس وارونه  يهامؤلفه
طراحی آموزشی است؛ یعنی طراحی سناریوهاي یادگیري که پله  استاده نقش اصلی در کلاس وارون  ).4( شود یدهو سازمان ریزيیپ

به  )دانا و منبع دانش بر روي صحنه(از  استاددر کلاس وارونه، نقش . نزدیک کند ،یادگیري مشخص يهارا به هدف جویانبه پله دانش
از انتقال اطلاعات در طول زمان کلاس به راهنمایی کردن  استادتبدیل شده است. در کلاس وارونه نقش  )راهنما در کنار یادگیرنده(

 شرفتیحاکم بر آن با توجه به پ هايیتو فعال یآموزش يهانظام .)6(کند ییادگیري فعال تغییر م متنوع هايینفراگیران از طریق تمر
 شرفتیهمسو با پ یشدن دانش پزشک دهیچیعلوم و فنون و پ شرفتیموازات پو تحول بوده است. به رتغیی خوشجوامع، همواره دست



                                                         ٤                                                                                همکارانو  سهیلا دریساوي جرفیان /  مقایسه تأثیر روش تدریس سنتی و کلاس وارونه
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 شرفتهیتحول پ کی يسو را به یعلوم پزشک انیدانشجو یسنت يهابا روش توانینم گردی. شودیم دهیچیپ زین مارانیب يازهاین ،ياورنف
تحصیلی هر نظام آموزشی است. موفقیت و پیشرفت  يهادغدغه ینترله موفقیت یا عدم موفقیت در امر تحصیل از مهمأمس .)7( سوق داد

پیشرفت  یريگاندازه ).8(یابی و توجه به رفع نیازهاي فردي استهدف يینهموفقیت نظام آموزشی در زم يدهندهدر هر جامعه نشان
توجه محققان و روانشناسان بوده  همواره مورد ،متغیرهاي مهم در آموزش و عوامل مؤثر بر آن به عنوان یکی از جویانتحصیلی دانش

، حل مسئله و يتفکر انتقاد يمنظور ارتقا به یمختلف آموزش دندانپزشک هايینهگذشته در زم يدر دو دهه معکوسکلاس  .)9( است
در این مطالعه به مقایسه تأثیر  .)10(و با موفقیت همراه بوده است است  شدهیمعرف یدندانپزشک انیدانشجو نیخودگردان در ب یابیارز

شناسی ن یادگیري دانشجویان دندانپزشکی اردبیل در درس آسیببر رضایت، انگیزش و میزا روش تدریس سنتی و کلاس وارونه
 سه و چهار پرداختیم. تشخیصی

 هاروشمواد و 

 اردبیل 97دانشجوي دندانپزشکی سراسري و پردیس ورودي  45تمامی  ؛اجرا شد  1سري زمانی یتجربمهین صورتبهدر این مطالعه که 
اول طرح  جلسهدر  ند.وارد مطالعه شد ،اندنظري را انتخاب نمودهچهار و  سه  درس تشخیصی 1400ـ  1401یمسال تحصیلی نکه در 

صورت دانشجویان  یهی آشنایی با روش تدریس کلاس وارونه براي همهتوجکه یک جلسه يطوربه ،گردیددوره به دانشجویان ارائه 
نخست براي گروه اول با روش سخنرانی و براي گروه  شده که جلسهدانشجویان با روش تخصیص تصادفی به دو گروه تقسیم  .گرفت

 مدتکوتاهنوید بارگذاري شده و تدریس گردید. آخر هر جلسه، براي بررسی اثر  در سامانهدوم به روش کلاس وارونه که محتواي آموزشی 
هفته محتوا به  تا هفتقرار گرفت.  یبررس مورد دو گروه هر، براي هر جلسهامتحان آخر  نوع تدریس امتحان گرفته شد. میانگین نمره

اتمام هفت هفته یک آزمون کلی برگزار  گروه اول روش سخنرانی و گروه دوم روش کلاس وارونه). بعد ازشد (همین شکل تدریس 
در مرحله  ی و مقایسه قرار گرفت.بررس موردنوع تدریس  مدتیطولانتوسط دانشجویان براي بررسی اثر  شدهکسبهاي گردید و نمره

و گروه اول با روش کلاس وارونه و گروه دوم با روش سخنرانی تدریس شد که در آخر  شدهعوضبعد، نوع تدریس براي هر دو گروه 
مورد مقایسه قرار گرفت. در  دو گروه هرو نتایج  برگزارشدهچهاردهم آزمون مشترك  آمد و در پایان هفته به عملامتحان  هر جلسه

 )رزیابی کمی و کیفی روش تدریس از دیدگاه دانشجویانا( نامهپرسشیزش دانشجویان، با و انگمندي سه، میزان رضایتجل هر هفتپایان 
با خودش مورد مقایسه  هر گروهبا هم و  دو گروههر  ). بعد از اتمام کل پروسه11قرار گرفت ( سنجش موردغلامی پریزاد و همکاران 

 10سؤال)، مدیریت موضوع و فضاي کلاس ( 11در قالب سه بعد تعامل (و کیفی روش تدریس  رزیابی کمیا نامهپرسش قرار گرفت.
کل واریانس  از 57%و شرح  97/0برابر با   )KMO(  و با شاخص کیزرمیرالکین تنظیم شدهسؤال)  چهارو حیطه وظایف سازمانی ( )سؤال
در مجموع میزان یادگیري دانشجو در روش تدریس سخنرانی (قرار گرفت. در پایان پرسشنامه با استفاده از سه سؤال  دییتأمورد  هاداده

شاخص  )؟چقدر از روش تدریس سخنرانی رضایت دارید(و  )؟دیپسندیمآیا روش تدریس سخنرانی توسط استاد را )، (چقدر است؟
خوب  يهانهیگزقرار گرفت. مجموع پاسخ  مورداستفادهدر تحلیل نهائی اطلاعات مقبولیت با سه سطح ضعیف، متوسط و خوب تهیه و 

امتیازدهی . تعریف گردید نامطلوب عنوانبهضعیف و بسیار ضعیف  يهانهیگزمطلوب، و مجموع پاسخ  عنوانبهو بسیار خوب به هر سؤال 
ی پرسشنامه نیز با یپایا .و بسیار ضعیف) انجام گرفت (بسیار خوب، خوب، متوسط، ضعیف، ییتاپنجبه سؤالات به روش طیف لیکرت 

                                                           
1 Time Series Experimental Design 
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برآورد شد  66/0و حیطه وظایف سازمانی  91/0حیطه مدیریت موضوع و فضاي کلاس ،  92/0روش آلفاي کرونباخ براي حیطه تعامل 
یانگین سنی، معدل، تأهل، جنسیت، بومی و غیربومی نظر م ازدانشجویان همچنین  ).11( است مورداستفادهی پرسشنامه یکه مؤید پایا

استفاده شد.  26ي نسخه SPSS افزارنرمو بررسی آماري، از  هاداده لیوتحلهیتجزجهت بودن مورد بررسی قرار گرفتند و همچنین 
آمار تحلیلی  ها ازنرمال بودن توزیع داده بهباتوجهو  )فراوانی متغیرها عیو توزي آماري توصیفی (میانگین و انحراف معیار هاآزمون

در نظر  05/0سطح معناداري کمتر از و  استفاده شد هاداده لیوتحلهیتجز) جهت یگروهنیبي تی مستقل، آنالیز واریانس هاآزمون(
 . شدگرفته 

 هاافتهی
) 1/51%نفر ( 23) زن و 9/48%نفر ( 22که  مورد بررسی قرار گرفتند 10تا  ششدانشجوي دندانپزشکی ترم  45حاضر  در مطالعه

، همچنین معدل اکثر دانشجویان ند) قرار داشت1/71%سال ( 25تا  20سنی  ) و در محدوده9/88%(که اکثر دانشجویان مجرد  مرد بودند
دانشجویان در درس  میزان یادگیري آزمونافزایش تعداد نتایج  نشان داد که در روش کلاس وارونه با  رسیبر بود. 16تا  14) بین %80(

تفاوت معناداري در سطح انگیزه  اما ).P > 05/0(یافتنسبت به روش تدریس سنتی افزایش   سه و چهارشناسی تشخیصی نظري آسیب
 ).P< 05/0( شتدر کلاس وارونه و روش سنتی وجود ندا سه و چهارشناسی تشخیصی و میزان رضایت در درس آسیب

نظري سهشناسی تشخیصی تأثیر کلاس وارونه و روش سنتی بر رضایت، انگیزش و میزان یادگیري درس آسیب مقایسه .1جدول   

 سطح معناداري  انحراف معیار میانگین روش تدریس متغیر
81/19 سخنرانی سطح انگیزه  38/7  624/0  

19/17 وارونه  11/6  
رضایت میزان  

 
11/91 سخنرانی  29/14  795/0  
66/89 وارونه  55/18  

یک آزمونیادگیري  میزان 20/9 سخنرانی   30/7  147/0  
59/12 وارونه  37/6  

دو آزمونیادگیري  میزان 44/10 سخنرانی   40/7  464/0  
12/12 وارونه  11/6  

سه آزمونیادگیري  میزان 44/14 سخنرانی   21/9  015/0  
22/7 وارونه  56/7  

چهار آزمونیادگیري  میزان 11/10 سخنرانی   15/5  004/0  
22/16 وارونه  50/6  

پنج آزمونیادگیري  میزان 20/8 سخنرانی   92/5  265/0  
13/10 وارونه  15/4  

شش آزمونیادگیري  میزان  
 

11/11 سخنرانی  51/7  265/0  
58/14 وارونه  97/6  

هفت آزمونیادگیري  میزان 61/5 14 سخنرانی   539/0  
37/15 وارونه  50/7  

کلیادگیري  میزان 97/10 سخنرانی   08/4  320/0  
28/12 وارونه  66/3  
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نظريچهار شناسی تشخیصی تأثیر کلاس وارونه و روش سنتی بر رضایت، انگیزش و میزان یادگیري درس آسیب مقایسه .2جدول   

معیارانحراف  میانگین روش تدریس متغیر  سطح معناداري 

 سطح انگیزه
46/24 سخنرانی  --- 

127/0  
54/30 وارونه  --- 

رضایت میزان  
59/94 سخنرانی  63/10  

193/0  
92/98 وارونه  36/13  

یک آزمونیادگیري  میزان  
29/9 سخنرانی  01/7  

009/0  
72/4 وارونه  25/5  

دو آزمونیادگیري  میزان  
20/9 سخنرانی  645/6  

467/0  
26/10 وارونه  47/3  

سه آزمونیادگیري  میزان  
91/6 سخنرانی  88/3  

603/0  
48/7 وارونه  18/4  

چهار آزمونیادگیري  میزان  
86/3 سخنرانی  49/2  

000/0  
79/10 وارونه  56/5  

پنج آزمونیادگیري  میزان  
81/4 سخنرانی  85/3  

001/0  
81/8 وارونه  71/4  

شش آزمونیادگیري  میزان  
20/6 سخنرانی  75/3  

007/0  
72/9 وارونه  38/5  

 آزمونیادگیري  میزان
 هفت

78/5 سخنرانی  14/4  
175/0  

72/7 وارونه  02/6  

کل یادگیري میزان  
12/6 سخنرانی  59/2  

007/0  
43/8 وارونه  40/3  

 
سطح  کهيطوربه، )P > 05/0(وجود دارد بررسی نتایج نشان داد که تفاوت معناداري در سطح انگیزه و میزان رضایت بر اساس جنسیت 

 ها بیشتر از آقایان بود.انگیزه و رضایت خانم
 

نظري بر حسب متغیرهاي دموگرافیک سه شناسی تشخیصیرضایت، انگیزش و میزان یادگیري درس آسیبسطح معناداري  مقایسه .3جدول   

 سطح معناداري متغیر
 معدل سن ترم تأهل جنسیت

008/0 سطح انگیزه  269/0  453/0  813/0  142/0  
رضایت میزان  015/0  623/0  455/0  280/0  065/0  

یک آزمونیادگیري در   183/0  108/0  278/0  535/0  215/0  
دو آزمونیادگیري در   653/0  782/0  789/0  594/0  182/0  
سه آزمونیادگیري در   471/0  504/0  577/0  307/0  423/0  
چهار آزمونیادگیري در   804/0  916/0  576/0  484/0  567/0  
پنج آزمونیادگیري در   079/0  616/0  470/0  058/0  789/0  
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شش آزمونیادگیري در   037/0  304/0  020/0  247/0  375/0  
هفت آزمونیادگیري در   455/0  095/0  002/0  451/0  575/0  

یادگیري کلسطح   341/0  789/0  035/0  074/0  294/0  
 

 
 نظري بر حسب متغیرهاي دموگرافیک چهارشناسی تشخیصی یادگیري درس آسیب رضایت، انگیزش و میزان مقایسه .4جدول 

 متغیر
 سطح معناداري

 معدل سن ترم تأهل جنسیت
 794/0 097/0 154/0 563/0 045/0 سطح انگیزه

 807/0 832/0 066/0 794/0 009/0 رضایت میزان
 350/0 940/0 874/0 052/0 975/0 یک آزمونیادگیري در 

 643/0 346/0 802/0 132/0 706/0 دو آزمونیادگیري در  
 087/0 886/0 011/0 156/0 601/0 سه آزمونیادگیري در  

 424/0 242/0 481/0 166/0 878/0 چهار آزمونیادگیري در 
 953/0 881/0 611/0 900/0 505/0 پنج آزمونیادگیري در 
 508/0 980/0 701/0 372/0 701/0 شش آزمونیادگیري در 
 052/0 572/0 702/0 080/0 367/0 هفت آزمونیادگیري در 

 176/0 900/0 388/0 184/0 459/0 یادگیري کلسطح 
 

 يریگجهینتبحث و 
سه و  تشخیصیشناسی و روش سنتی بر رضایت، انگیزش و میزان یادگیري درس آسیب تأثیر کلاس وارونه یبررس باهدفاین مطالعه 

نتایج بررسی نشان داد که در روش کلاس وارونه با افزایش تعداد انجام پذیرفت.  1401دانشجویان دندانپزشکی اردبیل در سال چهار 
 یابدینسبت به روش تدریس سنتی افزایش م ،سه و چهارشناسی تشخیصی نظري میزان یادگیري دانشجویان در درس آسیب ،آزمون

)05/0< P.(  سه و چهار  شناسی تشخیصینتایج بررسی نشان داد که تفاوت معناداري در سطح انگیزه و میزان رضایت در درس آسیب
ها معنادار نبود؛ اما  آزمونمیزان یادگیري بر اساس جنسیت در اکثر همچنین  ).P<05/0در کلاس وارونه و روش سنتی وجود ندارد (

 > 05/0(وجود داشت بر اساس جنسیت سه و چهار  شناسی تشخیصیرضایت در درس آسیبتفاوت معناداري در سطح انگیزه و میزان 
P( ،میزان یادگیري  ،نشان داد که با افزایش ترم ي حاضرمطالعه نتایج  ها بیشتر از آقایان بود.سطح انگیزه و رضایت در خانم کهيطوربه

معناداري بر  یرتأث، چهارتشخیصی شناسی ؛ اما در درس آسیبیافتافزایش معناداري  ،سهشناسی تشخیصی درس آسیبدانشجویان در 
بیشتري  يبالاتر نمرهسال تحصیلی دانشجویان  ،چهارشناسی تشخیصی درس آسیب سه آزموندر یادگیري دانشجویان نداشت. فقط 

به بررسی تأثیر الگوي کلاس درس  يا) در مطالعه2022در سال ( کاراباتاك و ، پلاتحاضر يهمسو با نتایج مطالعه دریافت کردند.
نتایج نشان داد که میزان پیشرفت تحصیلی دانشجویان  ؛وارونه بر پیشرفت تحصیلی، رضایت تحصیلی و تعلق عمومی در ترکیه پرداختند

و همکاران در سال  مرتضوي مقدم. )12(افزایش یافت یتوجهکلاس به طور قابل يهادر کلاس درس وارونه نسبت به سایر مدل
مندي دانشجویان پزشکی در کلاس وارونه مبتنی بر وب در مقایسه اي به بررسی میزان اثربخشی آموزشی و رضایت) در مطالعه2021(

ي درسی بالاتري نسبت به گروه کنترل س وارونه)، دانشجویان میانگین نمرهبا روش تدریس سخنرانی پرداختند. در گروه مداخله (کلا
) بر روي دانشجویان سال سوم دندانپزشکی یک سري 2018و همکاران در سال (اچمپاتی  .)13((روش تدریس سخنرانی) کسب نمودند
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وارونه  سها نتیجه گرفتند کلاس درآن ؛ه قرار گرفتو پیش از کلاس در اختیار دانشجویان جهت مطالع شدهیهویدیوهاي آموزشی ته
یافته،  توانند با استفاده از زمان تدریس اختصاصسازد و اساتید می هآماد ،ي بالینیدر برابر تجربهمواجهه تواند دانشجویان را براي می
به  ،متاآنالیزمطالعه یک ) در 2020و همکاران در سال ( استرلان .)3(هاي حل مسئله و تفکر انتقادي قرار دهندها را در معرض مؤلفهآن

، کلاس درس وارونه تأثیر یطورکلنتایج نشان داد که به ؛ها و مربیان در کلاس درس وارونه پرداختندبررسی رضایت دانشجویان از دوره
به بررسی تأثیر متمایز  يا) در مطالعه2021و همکاران  در سال ( ژاو .)14(متوسطی بر رضایت دانشجویان از دروس داشته استمثبت تا 

نتایج نشان داد که  ؛خودکارآمدي، انگیزه و رضایت بر پیشرفت یادگیري دانشجو معلمان پیش از خدمت در کلاس درس وارونه پرداختند
و  فخاريي مطالعه .)15(یادگیري و رضایت یادگیري در دو گروه کلاس وارونه و کلاس سنتی وجود ندارد يتفاوت معناداري در انگیزه

ارتقا دانش و رضایتمندي دانشجویان دندانپزشکی در ) به بررسی بکارگیري روش تدریس کلاس وارونه جهت 2017همکاران در سال (
نتایج نشان داد که اگرچه دانش دانشجویان در روش تدریس کلاس وارونه  ؛هاي لثه و کودکان پرداختبیماريکلینیک دروس پري

و  ایم که این نتایج ناهمسو با مطالعه حاضر می باشد. همچنین  )16( افزایش یافته است، اما این تفاوت از لحاظ آماري معنادار نبود
یادگیري وارونه از طریق ارزیابی شخصی دانشجویان در  ياي با عنوان طراحی و ارزیابی دوره) در طی مطالعه2017همکاران در سال (

ها نتیجه گرفتند اگرچه آن؛دانشجوي دندانپزشکی را مورد بررسی قرار دادند 82اي هفته 15 يیک کلاس آموزش علوم پایه در یک دوره
مانده است تا بتوان از به سطح آمادگی دانشجویان بستگی دارد، اما هنوز چیزهاي زیادي باقیموفقیت یادگیري در یک کلاس وارونه 

گفت که یکی  توانیآمده مدستدر تبیین نتایج به  .)4(آمده استفاده کرددستي یادگیري بههاي اجتماعی در یک زمینهمزایاي رسانه
تمایل  ،کنندهفراگیران با سبک جذب کهيطور. به)17(ها استهاي یادگیري آنرضایت دانشجویان سبک کنندهنییعوامل تع نیتراز مهم

یادگیري مشارکتی و تعاملات  ،مند به خواندن، نوشتن، سخنرانیاند؛ زیرا علاقهزیادي به کلاس درس وارونه داشته و در آن فعال
شوند و فراگیران سبک همگرا رضایت کمی عنوان افراد تخیلی شناخته میمقابل فراگیران سبک واگرا که به يعی هستند در نقطهاجتما

تمایلی به انجام مطالعات گروهی و ارتباط در سطح بالا ندارند؛ بنابراین  ،از شیوه کلاس درس وارونه دارند. فراگیران با سبک همگرا
دیگر عامل مؤثر بر رضایت فراگیران نداشتن آمادگی براي  .)18(نیست  بخشتیدرس وارونه برایشان رضاشرکت کردن در کلاس 

 ،ادگی حضور پیدا کننددرس بدون آم يهااند سر کلاسفراگیران عادت داشته کهيطورتدریس جدید است؛ به يمواجهه با یک شیوه
و لازم است زمان  شدهلیها تحمکار زیادي بر آن کنندیلذا حس م ،نیاز به آمادگی قبلی وجود دارد وارونهدر کلاس درس  کهیدرحال

شده در میان محتواي ارائه یشدگو در نهایت با کلاس وارونه حس راحتی نداشته باشند یا حس غرق )19( زیادتري را صرف مطالعه کنند
ي صورت نپذیرفته بود و مطالعه يادر مورد سطح انگیزه و رضایت بر اساس جنسیت در کلاس وارونه مطالعه . )20( را تجربه خواهند کرد
 هیتوج نیچن توانیم انیها نسبت به آقادر خانم تیو رضا زهیبالا بودن سطح انگ هیدر توجباشد. در این زمینه می حاضر اولین مطالعه

کنند که نیاز به پیشرفت در میان و محققان از این لحاظ بین زنان و مردان تفاوت قائل نیستند، اما اظهار می پردازانهیکرد که نظر یعلم
بستگی دارد. بر این اساس در رابطه با نتایج این پژوهش ذکر این نکته ضروري  هاآنپذیرش و تأیید اجتماعی  يزهیزنان به میزان انگ

نمایش آن است  يساز نحوهبه عوامل محیطی و فرهنگی که زمینه دیبایپیشرفت متفاوت در میان زنان و مردان را م يزهاست که انگی
ها نشان تیمطالعه حاضر با در نظر گرفتن محدود جینتا ).21( داد بتپذیرش و تأیید اجتماعی براي دختران نس يبراي پسران و انگیزه

در روش کلاس   چهارو  سه ينظر یصیتشخ یشناسبیدر درس آس انیدانشجو يریادگی ينمره نیانگیم ،آزمونتعداد  شیداد که با افزا
 یصیتشخ یشناسبیدرس آس در تیرضا زانیو م زهیدر سطح انگ ي؛ اما تفاوت معنادار(P< 05/0) بود یسنت سیاز روش تدر شتریوارونه ب

از  شتریوارونه ب سیها در روش تدردر خانم تیو رضا زهیسطح انگ .(P> 05/0) وجود نداشت یدر کلاس وارونه و روش سنت چهارو  سه
-بیدر درس آس انیدانشجو يریادگی زانیم یلیسال تحص شیوجود نداشت. با افزا يریادگی زانیدر م يبود، اما تفاوت معنادار انیآقا

 انیدانشجو يریادگیبر  يمعنادار ریترم تأث چهار یصیتشخ یشناسبیاما در درس آس افت،ییم يمعنادار شیافزا سه یصیتشخ یشناس
بر اساس تأهل،  چهارو  سه یصیتشخ یشناسبیدر درس آس يریادگی زانیو م تیرضا زانیم زه،یدر سطح انگ يفاوت معنادارتنداشت. 

 یتمحدود.کنند استفاده وارونه کلاس از سنتی کلاس روش از استفاده يجابه که شودیم اساتید توصیه به .سن و معدل وجود نداشت
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 سوء گذاشتهکه ممکن است بر نتایج تحقیق اثر  باشدیم هایآزمودن یادگیري سبک هوش، ي حاضر عدم کنترل متغیرهایی نظیرمطالعه
 .کنترل شود بعدي تحقیقات در یادگیري سبک هوش، نظیر اثرگذار متغیرهاي از برخی گرددیپیشنهاد م باشد.

  تشکرتقدیر و 

 سپاسگزاري حاضر پژوهش اجراي در مالی حمایت خاطربهعلوم پزشکی اردبیل  دانشگاه تحقیقات و فناوري محترم معاونت از لهیوسنیبد
 .شودمی قدردانی و تشکر جهت همکاري در این تحقیقاز دانشجویان عزیز همچنین  .شودمی
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